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Bitte lesen Sie diese Anleitung vor der Montage und der ersten Benutzung aufmerksam durch. Sie erhalten wichtige Hin-
weise fiir lhre Sicherheit sowie den Gebrauch und die Wartung des Fitnessgeriites. Bewahren Sie die Anleitung zur In-
formation bzw. fiir Wartungsarbeiten oder Ersatzteilbestellungen sorgfiiltig auf.

u lhrer Sicherheit

Das Gerét darf nur firr seinen bestimmungsgemdfien Zweck ver-
wendet werden, d.h. fir das Kérpertraining erwachsener Per-
sonen.

Jegliche andere Verwendung ist unzuldssig und méglicher-
weise gefdhrlich. Der Hersteller kann nicht fir Schaden verant-
wortlich gemacht werden, die durch nicht bestimmungsgemé-
Ben Gebrauch verursacht wurden.

Sie trainieren mit einem Gerdt, das sicherheitstechnisch nach
neuesten Erkenntnissen konstruiert wurde. Magliche Gefahren-
stellen, die Verletzungen verursachen kdnnten, sind bestmdglich
vermieden und abgesichert.

Das Gerdat entspricht der Klasse H der Sicherheitsnorm DIN EN
957-1 und ist damit nicht fir den therapeutischen Einsatz ge-
eignet.

Das Produkt ist nicht fir Personen mit einem Kérpergewicht von
mehr als 130 kg geeignet.

Durch unsachgeméafBe Reparaturen und bauliche Verénderun-
gen (Demontage von Originalteilen, Anbau von nicht zul@ssi-
gen Teilen, usw.) kdnnen Gefahren fiir den Benutzer entstehen.
Beschadigte Bauteile kdnnen lhre Sicherheit und die Lebens-
daver des Gerétes beeintrachtigen. Tauschen Sie deshalb be-
schadigte oder verschlissene Bauteile sofort aus und entziehen
Sie das Gerdt bis zur Instandsetzung der Benutzung. Verwen-
den Sie im Bedarfsfall nur Original KETTLER-Ersatzteile.

ur Handhabung

Achten Sie bei der Wahl des Aufstellungsortes auf eine ausrei-
chend grof3e Belastbarkeit des Bodens!

Stellen Sie sicher, dass der Trainingsbetrieb nicht vor der ord-
nungsgemaBen Ausfihrung und Uberprisfung der Montage auf-
genommen wird.

Achten Sie darauf, daf3 wahrend des Trainings alle notwendi-
gen Sicherungselemente angelegt sind bzw. sich nicht lockern
kdnnen. Kontrollieren Sie vor jeder Benutzung des Gerétes im-
mer alle Schraub- und Steckverbindungen sowie die jeweiligen
Sicherungseinrichtungen auf ihren korrekten Sitz.

Ein Aufstellen des Gerdts in stark begangenen Réumen bzw. in
der Néhe von Hauptlaufrichtungen (Tiren, Durchgénge usw.)
ist nicht zulassig.

Eine Verwendung des Gerdtes in direkter Néhe von Feuchtrau-
men ist wegen der damit verbundenen Rostbildung nicht zu
empfehlen. Achten Sie auch darauf, dass keine Flissigkeiten
(Getranke, Schweiss, usw.) auf Teile des Gerétes gelangen. Dies
kénnte zu Korrosionen fihren.

Das Gerét sollte auf einem ebenen, schlagfesten Untergrund
aufgestellt werden. Legen Sie zur StoBdémpfung geeignetes

Montagehinweise

Die Montage des Gerdtes mu3 sorgféltig und von einer er-
wachsenen Person vorgenommen werden. Nehmen Sie im
Zweifelsfall die Hilfe einer weiteren, technisch begabten Person
in Anspruch.

Bitte prifen Sie sofort nach Erhalt, ob alle zum Lieferumfang ge-
hérenden Teile vorhanden sind (s. Checkliste) und ob Trans-
portschdden vorliegen. Sollte es AnlaB fir Beanstandungen ge-
ben, wenden Sie sich bitte an lhren Fachhandler.

Fihren Sie bei regelmafigem und intensivem Trainingsbetrieb
ca. alle T = 2 Monate Kontrollen aller Gerdéteteile, insbesonde-
re der Schrauben und Muttern durch.

Um das konstruktiv vorgegebene Sicherheitsniveau dieses Ge-
rates langfristig garantieren zu kdnnen, sollte das Gerét regel-
mé&Big vom Spezialisten (Fachhandel) geprift und gewartet
werden (einmal im Jahr).

Weisen Sie anwesende Personen (insbesondere Kinder) auf
mégliche Gefahrdungen wéhrend der Ubungen hin. Nur fir
Gerdte mit Gewichten oder Hantelscheiben: Dies gilt im be-
sonderem Mafe fir den Bewegungsbereich der Gewichte und
Hantelscheiben.

Lassen Sie vor Aufnahme des Trainings durch lhren Hausarzt
klaren, ob Sie gesundheitlich fir das Training mit diesem Gerat
tauglich sind. Der arztliche Befund sollte Grundlage fir den
Aufbau lhres Trainingsprogramms sein. Falsches oder ibermd-
Biges Training kann zu Gesundheitsschéden fihren.

Alle hier nicht beschriebenen Eingriffe/Manipulationen am Ge-
rat kénnen eine Beschédigung hervorrufen oder auch eine Ge-
fahrdung der Person bedeuten. Weitergehende Eingriffe sind
nur vom KETTLER-Service oder von KETTLER geschultem Fach-
personal zuldssig.

Im Zweifelsfall und bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren
Fachhandler.

Puffermaterial unter (Gummimatten, Bastmatten oder dgl.). Nur
fir Gerdte mit Gewichten: Vermeiden Sie harte Aufschldge der
Gewichte.

Das Gerdt ist als Trainingsgerdt fir Erwachsene konzipiert und
keinesfalls als Kinderspielgerdt geeignet. Bedenken Sie, daf3
durch das natiirliche Spielbedirfnis und Temperament von Kin-
dern oft unvorhergesehene Situationen entstehen kénnen, die
eine Verantwortung seitens des Herstellers ausschlieBen. Wenn
Sie dennoch Kinder an das Gerdt lassen, sind diese auf die
richtige Benutzung hinzuweisen und zu beaufsichtigen.
Grundsatzlich bedarf das Gerat keiner besonderen Wartung.
Verwenden Sie zur S@uberung und Pflege umweltfreundliche,
keinesfalls aggressive oder dtzende Mittel.

Bewahren Sie die Originalverpackung des Gerétes gut auf, da-
mit sie spdter u.U. als Transportverpackung verwendet werden
kann.

Entsorgungshinweis: KETTLER-Produkte sind recyclebar. Fihren
Sie das Gerdt am Ende der Nutzungsdauer einer sachgerech-
ten Entsorgung zu (driliche Sammelstelle).

Das fir einen Montageschritt notwendige Verschraubungsmate-
rial ist in der dazugehdrigen Bildleiste dargestellt. Setzen Sie
das Verschraubungsmaterial exakt entsprechend der Abbildun-
gen ein. Alles erforderliche Werkzeug finden Sie im Kleinteile-
beutel.

Beachten Sie, dass bei jeder Benutzung von Werkzeug und bei
handwerklichen Tatigkeiten immer eine mdgliche Verletzungs-
gefahr besteht. Gehen Sie daher sorgfdltig und umsichtig bei
der Montage des Gerdtes vor!



- Sorgen Sie firr eine gefahrenfreie Arbeitsumgebung, lassen Sie
z. B. kein Werkzeug umherliegen. Deponieren Sie z. B. Ver-
packungsmaterial so, dass keine Gefahren davon ausgehen
kénnen. Bei Folien/Kunststofftiten fir Kinder Erstickungsgefahr!

- Sehen Sie sich die Zeichnungen in Ruhe an, und montieren Sie
das Gerdt entsprechend der Bilderfolge. Innerhalb der einzel-
nen Abbildungen ist der Montageablauf durch Grof3buchsta-
ben vorgegeben.

— Bitte verschrauben Sie zundchst alle Teile lose und kontrollieren
Sie deren richtigen Sitz. Drehen Sie die selbstsichernden Mut-

Ersatzteilbestellung

Geben Sie bei Ersatzteilbestellungen bitte die vollstandige Arti-
kelnummer, die Ersatzteilnummer, die bendtigte Stickzahl sowie
die Seriennummer (siehe Ersatzteilzeichnung) an.

Bestellbeispiel: Art.-Nr. 07629-800/Ersatzteil-Nr. 68007508/

Stick /Seriennummer: ........

Wichtig: Zu verschraubende Ersatzteile werden grundsdtzlich
ohne Verschraubungsmaterial berechnet und geliefert. Falls Be-
darf an entsprechendem Verschraubungsmaterial besteht, ist die-
ses durch den Zusatz ,mit Verschraubungsmaterial” bei der Er-
satzteilbestellung anzugeben.

Entsorgungshinweis: KETTLER-Produkte sind recyclebar.Fihren Sie
das Gerat am Ende der Nutzungsdauer einer sachgerechten Ent-
sorgung zu (Srtliche Sammelstelle).

tern bis zum spirbaren Widerstand zuerst mit der Hand auf,
anschlieBend ziehen Sie sie gegen den Widerstand (Klemmsi-
cherung) mit einem Schraubenschlissel richtig fest. Kontrollie-
ren Sie alle Schraubverbindungen nach dem Montageschritt
auf festen Sitz. Achtung: wieder geldste Sicherheitsmuttern wer-
den unbrauchbar (Zerstérung der Klemmsicherung) und sind
durch Neue zu ersetzen.

— Aus fertigungstechnischen Grinden behalten wir uns die Vor-
montage von Bauteilen (z.B. Rohrstopfen) vor.

(® Heinz KETTLER GmbH & Co. KG
Postfach 1020 e D-59463 Ense-Parsit
Tel.: 029 38/8 10 » Fax: 029 38/8 19 10 00
www.kettler.de ¢ Mail: export@kettler.net

(A KETTLER Austria GmbH
Ginzkeyplatz 10 ¢ A - 5020 Salzburg
Tel: +43 662 620501-0 ¢ Fax +43 662 620501-20
e-mail: office@kettler.at ¢ www.kettler.at

& Trisport AG
Im Bosch 67 ¢ CH - 6331 Hiinenberg
Servicehotline Schweiz: Tel. 0900 785 111
www.kettler.ch



Important Instructions

Please read these instructions carefully prior to carrying out assembly and using for the first time. They contain infor-
mation which is important for your safety as well as for the use and maintenance of the appliance. Keep these in-
structions in a safe place for reference purposes, maintenance work and to assist you when ordering spare parts.

For Your Safety

/ARISK! While assembly of the product keep off children’s re-
ach (Choking hazard - contains small parts).

/\RISK! Any other use of the equipment is prohibited and may
be dangerous. The manufacturer cannot be held liable for da-
mage or injury caused by improper use of the equipment.

RISK! Instruct persons using the equipment (in particular chil-
dren) on possible sources of danger during exercising. Only
for appliances with weights or dumbbells. This especially ap-
plies to the area of movement of weights and dumbbells.

RISK! Incorrect repairs and structural modifications (e.g. re-
moval or replacement of original parts) may endanger the sa-
fety of the user.

/\WARNING! The training device should be used only for its

infended purpose, i.e. for physical exercise by adult people.
WARNING! Before beginning your program of training, stu-

dy the instructions for training carefully.

WARNING! Any interference with parts of the product that
are not described within the manual may cause damage, or
endanger the person using this machine. Extensive repairs
must only be carried out by KETTLER service staff or qualified
personnel trained by KETTLER.

/A\WARNING! This training device is for home use only.

m The training device has been designed in accordance with
the latest standards of safety. Any features which may have
been a possible cause of injury have been avoided or made
as safe as possible.

m The training device corresponds with DIN EN 957-2, class
HB. It is therefore unsuitable for therapeutic use.

® In case of enquiry, please contact your KETTLER dealer.
m [fthe equipment is in regular use, check all its components tho-

Instructions for Assembly

/\RISK! Ensure that your working area is free of possible sour-
ces of danger, for example don't leave any tools lying
around. Always dispose packaging material in such a way
that it may not cause any danger. There is always a risk of suf-
focation if children play with plastic bags!

/\WARNING! Please note that there is always a danger of in-
jury when working with tools or doing manual work. Therefo-
re please be careful when assembling this machine.

m Ensure that you have received all the parts required (see
check list) and that they are undamaged. Should you have
any cause for complaint, please contact your KETTLER dealer.

m Before assembling the equipment, study the drawings careful-
ly and carry out the operations in the order shown by the di-
agrams. The correct sequence is given in capital letters.

m The equipment must be assembled with due care by an adult
person. If in doubt call upon the help of a second person, if
possible technically talented.

T OOOITT———
roughly every 1-2 months. Pay particular attention to the
tightness of bolts and nuts.

Before beginning your program of exercise, consult your doc-
tor to ensure that you are fit enough to use the equipment.
Base your program of exercise on the advice given by your
doctor. Incorrect or excessive exercise may damage your he-
alth!

Before use, always check all screws and plug-in connections
as well as respective safety devices fit correctly.

Always wear suitable shoes when using.

Our products are subject to a constant innovative quality as-
surance. We reserve the right to perform technical modifica-
tions.

In choosing the location of the apparatus, ensure a sufficient
safety distance from any obstacles. The apparatus must not be
mounted in the immediate vicinity of main passageways
(paths, doorways, corridors). The safety distance surrounding
must extend at least 1 meter further than the practice area.

Always observe the general safety rules and precautions for
working with electrical equipment.

Nobody may be in the moving range of a training person du-
ring training

This exercise machine may only be used for exercises indica-
ted in the training instructions.

This training device has to be set up on a horizontal surface
under all circumstances. Place rubber or straw mats under it
to deaden any noise or impacts. Only for appliances with
weights. Avoid powerful oscillations of the dumbbells!

When mounting the product please take the recommended
torque information into account (M = xx Nm).

The fastening material required for each assembly step is
shown in the diagram inset. Use the fastening material exact
ly as instructed.

Bolt all the parts together loosely at first, and check that they
have been assembled correctly. Tighten the locknuts by hand
until resistance is felt, then use spanner to finally tighten nuts
completely against resistance (locking device). Then check
that all screw connections have been tightened firmly. Atten-
tion: once locknuts have been unscrewed they no longer func-
tion correctly (the locking device is destroyed), and must be
replaced.

For technical reasons, we reserve the right to carry out preli-
minary assembly work (e.g. addition of tubing plugs).

For machines with rope systems: please ensure that all ropes
are fixed correctly. This is especially important for latissimus
bars.



Handling the equipment

m Before using the equipment for exercise, check carefully to en-
sure that it has been correctly assembled.

m ltis not recommended to use or store the apparatus in a damp
room as this may cause it to rust. Please ensure that no part
of the machine comes in contact with liquids (drinks, perspi-
ration etc.). This may cause corrosion.

m The machine is designed for use by adults and children
should not be allowed to play with it. Children at play beha-
ve unpredictably and dangerous situations may occur for
which the manufacturer cannot be held liable. If, in spite of
this, children are allowed to use the equipment, ensure that
they are instructed in its proper use and supervised accordin-
gly-

m Before beginning your first training session, familiarize your-
self thoroughly with all the functions and settings of the unit.

®m  When choosing a place for the equipment please ensure that
the floor can withstand the additional weight/load.

List of spare parts page 29

Care and Maintenance
m Basically this equipment does not need any special mainte-
nance.

m Damaged components may endanger your safety or reduce
the lifetime of the equipment. For this reason, worn or dama-
ged parts should be replaced immediately and the equipment
taken out of use until this has been done. Use only original
KETTLER spare parts.

m To ensure that the safety level is kept to the highest possible
standard, determined by its construction, this product should
be serviced regulary (once a year) by specialist retailers.

m  Use for your regular cleaning, maintenance and care our ap-
pliance maintenance set (Article no. 07921-000) specifically
licensed for KETTLER Sports apparatus and available from the
Sport specialized trade.

m Please ensure that liquids or perspiration never enter the ma-
chine or the electronics.

When ordering spare parts, always state the full article number,
spare-partnumber, the quantity required and the S/N of the pro-
duct (see handling).

Example order: Art. no. 07629-800 / spare-part no. 68007508
/ 1 piece / S/N ...cccoovninnn. Please keep original packaging
of this article, so that it may be used for transport at a later date,
if necessary.

Goods may only be returned after prior arrangement and in
(infernal) packaging, which is safe for transportation, in the ori-
ginal box if possible. It is important to provide a detailed defect
description / damage reportl

Important: spare part prices do not include fastening material; if
fastening material (bolts, nuts, washers etc.) is required, this
should be clearly stated on the order by adding the words ,with
fastening material”.

Waste Disposal
KETTLER products are recyclable. At the end of its useful life ple-
ase dispose of this article correctly and safely (local refuse sites).

(GBKETTLER GB Ltd.
Kettler House, Merse Road
North Moons Moat B +44 1527 591901
Redditch, Worcestershire B98 9HL +44 1527 62423
www.kettler.co.uk e-mail: sales@kettler.co.uk

USAKETTLER International Inc.
1355 London Bridge Road
Virginia Beach, VA 23453

www.kettlerusa.com

Z +1 8882538853
+1 888 222 9333
e-mail: sales@kettler.co.uk



Prosim proctéte si pred montazi a prvnim pouzitim pozorné tento navod. Obdrzi-
te dulezité pokyny ohledné vasi bezpecnosti jako i pouziti a Udrzby pfristroje. Pe-
clivé uschovejte tento navod za ucelem ziskavani potrebnych informaci popr. pra-
ci na udrzbé nebo objednani nahradnich dila.

Pro vasi bezpeénost

Pistroj mbze byt pouzivdn pouze v souladu s uréenim, tzn.
pro télesny trénink dospélych osob.

Kazdé jiné pouziti je nepfipustné a miZe byt nebezp-
Trénujete s pristrojem, ktery byl z technicky bezpe&nostniho
hlediska zkonstruovén podle nejnovéjsich poznatkd. Moznym
nebezpednym mistom, kterd by eventudlné mohla zpUsobit
zranéni, jsme se snazili co moznd nejvice vyhnout nebo je za-
istit.

Tréninkovy pfistroj odpovidé normé DIN EN 957-1, tfidé H.
Proto dle toho neni vhodny pro terapeutické pouziti.

Vyrobek neni vhodny pro osoby s t&lesnou vahou prevysujici
130 kg.

Neodborné opravy a konstrukéni zmény (demontéz origindl-
nich dild, zabudovéni nepfipustnych dili, atd.) mohou ohrozit
uZivatele.

Poskozené konstrukéni dily mohou omezit vadi bezpeénost a
Zivotnost pristroje. Vyméte proto ihned poskozené nebo opo-
trebované soucdsti pristroje a odstavte pfistroj az do prove-
deni potiebnych oprav z provozu. PouZivejte v pfipadé po-
treby pouze origindlni n&hradni dily KETTLER.

Provedte cca kazdé 1 az 2 mésice kontrolu viech &ésti pii-
stroje, pfedeviim Sroubd a matek. .

Zachazeni se zarizenim

Dbeijte pfi vybéru mista montdze na dostateZné velkou nosnost
podlahy!

Zaijistéte, aby tréninkovy provoz nezapocal pied fddnym pro-
vedenim a fédnou kontrolou montaze.

Zkontrolujte pfed kazdym pouzitim piistroje vzdy viechna
$roubovd spojeni jako i pfisluind bezpe&nostni opatfeni na je-
jich spravné ulozen.

Misto pro ustaveni pfistroje musi byt vybréno tak, aby byly za-
bezpeleny dostatecné bezpe&nostni odstupy k prekézkdm. V
bezprostfedni blizkosti hlavnich prichozich oblasti (ulicky,
dvefe, prichody) je tfeba ustaveni pfistroje zamezit.

Pouzivéni pfistroje v bezprostfedni blizkosti vihkych prostor se
z dovodu tvorby rzi, kterd je s timto spojend, nedoporuuje.
Dbejte na to, aby se na jednotlivé dily pfistroje nedostaly z&d-
né tekutiny (ndpoje, pot, atd.). Toto moze vést ke korozi.

Aby byla dlouhodobé zaruena konstrukéné dand bezpeé-
nostni Groved tohoto pfistroje, mél by byt pfistroj pravidelné
kontrolovan a udrzovan (jednou ro&né&) specialistou (distribu-
torem).

POZOR! Upozornéte pritomné osoby (hlavné déti) na moznd
nebezpedi béhem cviceni. Pouze pro piistroje se zdvazimi
nebo &inkovymi kotouéi. Toto plati obzvl4sté pro oblast po-
hybu zévazi a &inkovych kotou&o.

Pfed zahdjenim tréninku si nechte svym osobnim lékafem ob-
jasnit, zda jste pro trénink s timto pfistrojem zdravotné dispo-
novani. Lékafsky ndlez by mél byt podkladem pro sestaveni
vaseho tréninkového programu. Chybny nebo nadmérny tré-
nink moZze vést k poskozen{ zdravi.

Vsechny nepopsané zdsahy/manipulace na pfistroji mohou
zpUsobit poskozeni pfistroje nebo ohrozit cviéici osoby. Po-
drobngj$i zdsahy smi byt provddény pouze servisnimi pra-
covniky firmy KETTLER nebo odborniky zaskolenymi firmou
KETTLER.

V piipadé pochyb nebo dotazd se prosim obrafte na vaseho
distributora.

Pristroj je tfeba ustavit na rovném podkladé odolném proti
otfesim. PodloZte pfistroj za G¢elem tlumeni offest vhodnym
tlumicim materidlem (gumovou rohoZi, lykovou rohozi nebo
pod.). Pouze pro pfistroje se zdvazimi: Zabrarite tvrdym né-
razdm zdvazi.

Tento tréninkovy pfistroj je koncipovén pro dospélé osoby a
nikoliv jako hratka pro déti. Méjte na paméti, ze mize nds-
ledkem pfirozené touhy déti si hrét a jejich temperamentu &o-
sto dojit k neocekdvanym situacim, které vyluéuji zodpovéd-
nost ze strany vyrobce. KdyZ pfesto pustite déti na pfistroj, je
treba je fadné poudit o spravném pouzivani pfistroje a je ffe-
ba na né dohliZet.

Pouzivejte pro pravidelné &isténi, oleffovdni a 4drzbu nasi
specidlng pro sportovni pfistroje KETTLER schvdlenou &istici
sadu (€. vyr. 07921-000), kterou si mizete opatfit u vaseho
dealera.



Montazni pokyny

- Montdz pfistroje musi byt provedena peélivé a dospélou oso-
bou. V pfipadé pochybnosti pozddejte o pomoc jinou technik-
ky znalou osobu.

— Prosim prekontrolujte, jestli jsou v doddvce obsazeny viechny
dily nélezejici k jejimu rozsahu (viz. kontrolni seznam) a jestli
nedoslo ke koddm vlivem piepravy. Vyskyte-li se ddvod pro
zahdjeni reklamaéniho fizeni, obratte se prosim na vaseho di-
stributora.

- Materidl potiebny k pfisroubovani je u kazdého jednotlivého
montdzniho kroku zobrazen v pfisluiné obrazové listé. Pouzi-
vejte materidl pro pfisroubovdni presné podle vyobrazeni.
Vsechny potfebné néstroje naleznete v sacku s drobnymi dily.

— Dbejte toho, Ze pfi pouzivdni ndstrojd a pfi manudlnich pra-
cich vzdy dochdzi ke zvy3enému riziku poranéni. Postupuite
profo pfi montdzi pfistroje peclivé a opatrné!

— Dbeijte o bezpe&né pracovni prostfedi, nenechdveijte napt. le-
Zet v bezprostiednim okoli néstroje. Uskladnéte napt. obalovy

Objednani nahradnich dilo

Pfi objedndni ndhradnich dild prosim udeijte Gplné &islo zboZi,
&islo ndhradniho dilu, potfebny poget kust a sériové &islo pri-
stroje (viz Manipulace).

Priklad objednavky: C. zbozi. 07629-800 / & ndhr. dilu.

Dobfe uschovejte origindlni baleni pfistroje, aby mohlo byt pfi-
padné pozdéji pouzito m.j. jako pfepravni balici materidl. Nav-
réceni zboZi je mozné provddét pouze po dohod& a v pieprav-
né bezpecném baleni, pokud mozno v origindlnim baleni. Dile-
Zity je presny popis vady/pfesné hléseni o poruse!

materidl takovym zpUsobem, aby nepredstavoval z&ddné ne-
bezpedi. U flii / plastovych sackd vzniké u déti nebezpedi za-
dugenil.

— Prohlédnéte si v klidu pFisluiné vykresy a smontujte pfistroj pod-
le odpovidaijiciho sledu obrdzkd. V ramci jednotlivych vyobra-
zeni je postup montdze pifedznaéen velkymi pismeny.

- Prosim prisroubujte nejprve viechny dily volné a zkontrolujte
iejich spravné ulozeni. Dotéhnéte samojistici matky nejprve ru-
kou az do pocitu odporu a teprve poté je opravdu pevné do-
tahnéte i pres tento odpor (samosvornd matice) pomoci pfislu-
$ného kli¢e. Zkontrolujte viechna $roubova spojeni po pfislus-
ném montdznim kroku, zdali jsou pevné dotaZena. Pozor: opé-
tovné uvolnéné bezpednostni matky jsou nepouzitelné (zniceni
samosvorného mechanizmu) a je proto nutné je nahradit no-
vymi.

— Z vyrobné technickych divodi si vyhrazujeme prévo na pied-
montovdni konstrukénich dild (napf. koncovky trubek).

Dolezité: Dily uréené k prisroubovéni se G&tuji a doddvaii zdsad-
né bez pfisludného materidlu pro pfisroubovdni. Jestlize je pote-
ba dodat odpovidaijici materidl pro pfidroubovéni, je toto nutné
pfi objedndni ndhradniho dilu uvést doplnénim , s materidlem
pro pfisroubovani”.

Pokyn k likvidaci

Vyrobky firmy KETTLER jsou recyklovatelné. Odevzdeijte pfistroj
po skonéeni doby uzivani k fadné likvidaci (mistni sbérnal).

Life Sport s.r.o.  Karlovarska Business Park ¢ Na Hurce 1091/8
161 00 Praha 6 - Ruzyne e Tel.: +420 235 007 007 e
Fax: +420 235 007 090 ¢ e-mail: info@kettler.cz ¢ www.kettler.cz



Prosim, pred montaZou a prvym pouzitim pristroja si dékladne a pozorne precitajte tento névod. Oboznéamite sa tak s upo-
zorneniami, ktoré su délezité pre Vasu bezpeénost a ziskate informécie o pouzivani a Gdrzbe pristroja.
Tento ndvod si starostlivo uschovaijte - méze sa staf, Ze kedykolvek v budicnosti ho budete potrebovaf, napr. pri Gdrzbe pri-

stroja alebo pri objednavani néhradnych siciastok.

Pre vasu bezpeénost

Pristroj sa smie pouzivaf len na svoj uréeny Gel, t. j. na te-
lesny tréning dospelych oséb.

Kazdé iné pouzitie je nepripustné a mdze byt nebezpeéné.
Vyrobca nemdze zodpovedaf za 3kody, ktoré budd zapri-
cinené pouzitim v rozpore s uréenim.

Trénujete na pristroji, ktory bol z bezpeénostno-technického
hladiska zostaveny podla najnoviich poznatkov. Potenci-
dlne nebezpedné miesta, ktoré mézu spdsobif zranenia, si
o najlepsie zakryté a zaistené.

Zariadenie zodpovedd triede H bezpe&nostnej normy DIN
EN 957-1 a nie je tak vhodné na terapeutické pouZitie.
Neodbornymi opravami a konstrukénymi zmenami (de-
montdz origindlnych dielov, montdz neschvdlenych dielov
atd.) mézu pre pouzivatela vzniknif nebezpecenstvd.
Poskodené diely mézu negativne ovplyvnif vadu bezpeéno-
st a Zivotnosf pristroja. Podkodené alebo opotrebované die-
ly preto ihned vymenite a pristroj vyradte z prevadzky, kym
nebude opraveny. V pripade potreby pouZivaijte len origi-
ndlne ndhradné diely firmy KETTLER.

Pri pravidelnych a intenzivnych tréningoch vykondvaite cca
kazdé 1 — 2 mesiace kontroly vietkych dielov zariadenia,
obzvlést skrutiek a matic.

Popis manipulécie

Pri volbe miesta indtalécie zariadenia dbajte na dostatoé-
nd nosnosf podlahy!

Zabezpecte, aby sa tréning nezaéal pred riadnym vykon-
anim a preskdsanim montaze.

Zabezpedte, aby sa tréning nezaéal pred riadnym vykon-
anim a preskdsanim montaze.

Dbaijte na to, aby boli poZas tréningu pripevnené vietky
potrebné bezpecnostné prvky, resp. aby sa nemohli uvol-
nit. Pred kazdym pouZitim zariadenia vzdy skontrolujte
sprévne osadenie vietkych skrutkovych a zéstrékovych spo-
jov, ako aj prisludnych bezpeénostnych zariadeni.
Postavenie zariadenia v priestoroch, kde sa vela chodi,
resp. v blizkosti hlavnych priechodovych oblasti (dvere,
priechody atd’) nie je pripustné.

Pouzitie pristroja v bezprostrednej blizkosti klimatizaénych
komér sa neodporiéa kvéli tvorbe hrdze, ktord je s tym
spojend. Dbaijte tiez na to, aby sa na &asti pristroja nedo-
stali Ziadne kvapaliny (ndpoje, pot atd'). Mohlo by to vie-
st ku korézii.

Pristroj sa musi postavit na rovny podklad, odolny voéi né-
razom. Pre tlmenie ndrazov podlozte vhodny timiaci mate-

Aby bolo mozné dlhodobo garantovaf konstrukéne dani
bezpeénostny Grover tohto pristroja, mal by pristroj pravi-
delne (raz rocne) preskd3avaf 3pecialista (3pecializovany
predajca) a mal by vykonévat ddrzbu.

Pritomné osoby (najmd deti) poucte o moznych nebezpe-
Eenstvach pocas cvicenia. Len pre zariadenia so zdvazia-
mi alebo &inkovymi kotG&mi: Plati to obzvlésf pre oblast po-
hybu zdvazi a &inkovych koticov.

Pred zacatim tréningu si so svojim obvodnym lekdrom ob-
jasnite, &i ste zdravotne spdsobili na tréning s tymto pri-
strojom. Lekdrsky ndlez by mal byt zdkladom na zostave-
nie vasho tréningového programu. Nesprédvny alebo nad-
merny tréning méze viest k poskodeniu zdravia.

Vietky tu nepopisané zdsahy/manipuldcie s pristrojom
mézu vyvolaf poskodenie, alebo znamenaf aj ohrozenie
osdb. Dalekosiahlejsie zasahy si dovolené len servisu fir-
my KETTLER alebo odbornym pracovnikom, kiori st zasko-
leni firmou KETTLER.

V pripade pochybnosti a otdzok sa, prosim, obréfte na
svojho 3pecializovaného predajcu.

ridl (gumové alebo lykové rohoZe a pod.). Len pre zario-
denia so zdvaziami: Zabréite tvrdym ndrazom zdvazi.
Zariadenie je koncipované ako tréningové zariadenie pre
dospelych a v Ziadnom pripade nie je vhodné ako detska
hracka. Berte do Gvahy, ze kvéli prirodzenej potrebe hry a
temperamentu deti mézu Easto vzniknif nepredvidané situ-
dcie, za ktoré vyrobca nenesie zodpovednost. Ak napriek
tomu pustite deti k zariadeniu, musite ich poucif o sprav-
nom pouzivani zariadenia a dohliadaf na ne.

Zariadenie v podstate nevyzaduje ziadnu $pecidlnu odrz-
bu.

Na pravidelné &istenie, oSetrovanie a Gdrzbu pouZivajte
nasu sUpravu na oSefrovanie pristrojov (€. vyr. 07921-
000), ktord je schvdlend $pecidlne pre portové pristroje
spol. KETTLER, a ktord si mézete zakipif v Specializova-
nom 3portovom obchode.

Dobre uschovaijte origindlne balenie zariadenia, aby sa
mohlo neskér podla okolnosti pouzif ako prepravné bale-
nie.



Pokyny pre montaz

— Montdz pristroja musi starostlivo vykonaf dospeld osoba. V
pripade pochybnosti poziadajte o pomoc dal3iu technicky
zdatn( osobu.

— Prekontrolujte, prosim, &i su k dispozicii vietky diely patria-
ce do rozsahu dodévky (pozri kontrolny zoznam) a &i sa
nevyskytuju nejaké skody vzniknuté pri preprave. Ak by bol
dévod na reklamécie, obréfte sa, prosim, na vésho $pecia-
lizovaného predajcu.

— Skrutkovy materidl potrebny pre krok montdze je zobraze-
ny na prisluinej obrézkovej lidte. Skrutkovy material pouzi-
vajte presne podla obrazkov. Vietky potrebné néstroje ndj-
dete vo vrecku s drobnymi sé&iastkami.

- Nezabudnite, Ze pri kazdom pouZiti néstrojov a pri reme-
selnych &innostiach vzdy existuje mozné nebezpecenstvo
poranenia. Preto pri montdzi pristroja postupuijte starostlivo
a rozvdznel

- Postaraijte sa o bezpe&né pracovné prostredie, nenechdvaj-
te napr. pohodené ndstroje. Uschovaijte napr. obalovy ma-
teridl tak, aby nepredstavoval Ziadne nebezpecenstvd. Fé-

Objednavanie ndhradnych dielov strana 29

Pri objedndvkach néhradnych dielov zaddvaijte vzdy Oplné
&islo vyrobku, ¢islo ndhradného dielu, potrebny pocet kusov
a sériové &islo pristroja (pozri Ovlddanie).

Priklad objednévky: C. vyr. 07629-800/C. ndhr. dielu

Dobre uschovajte origindlne balenie pristroja, aby sa mohlo
neskér podla okolnosti pouzif ako prepravné balenie.

Vrétenia tovaru treba uskutoénit len po dohode a s (vnitor-
nym) balenim bezpe&nym pre prepravu, podla moZznosti v ori-
gindlnom karténe.

lie/plastové vreckd predstavuji u deti nebezpecenstvo za-
dusenial

-V pokoji si pozrite ndkresy a pristroj zmontujte podla po-
radia obrdzkov. V rdmci jednotlivych obrazkov je priebeh
montdZe zadany velkymi pismenami.

— Zoskrutkujte najskér vietky volné diely a skontrolujte ich
sprévne osadenie. Samoistiace matice otécajte najskdr ru-
kou, az kym nepocitite odpor, a nésledne ich spravne uti-
ahnite klé€om na doraz proti odporu (poistka). Po kroku
montéze skontrolujte, &i si vietky skrutkové spoje pevne do-
tiahnuté. Pozor: Samoistiace matice, ktoré sa znova uvolni-
li, si nepouzitelné (poskodenie poistky) a je potrebné ich
vymenif za nové.

— Z vyrobno-technickych dévodov si vyhradzujeme predmon-
taz dielov (napr. rirovych zétok).

Délezity je podrobny popis chyby/nahldsenie poruchy!
Délezité: Nahradné diely, ktoré sa maji zaskrutkovat, sa 6&-
tuj0 a doddvaiju zdsadne bez skrutkového materidlu. Ak bu-
dete potrebovat prislusny skrutkovy materidl, treba to uviest
pomocou dodatku ,so skrutkovym materidlom” pri objedné-
vani ndhradnych dielov.

Pokyn pre likvidaciu
Vyrobky firmy KETTLER s¢ recyklovatelné. Na konci doby pou-

Zivania odovzdaite pristroj na odbornd likvidaciv (miestna
zberna).

EXlsport, s.r.o. ¢ Opatovska cesta 14 ¢ 04001 Kosice ¢
Tel: +421 55 7881411 » Fax: +421 55 6461024 «
e-mail : servis@exisport.com ¢ www.exisport.com



Mielétt a gépet 6sszeszerelné és haszndlni kezdené, olvassa at figyelmesen az utasitast. Fontos Utmutatasokat tartalmaz
a személybiztonsaggal, valamint a készilék hasznélataval és karbantartasaval kapesolatban.

Orizze meg gondosan az Gtmutatét, hogy késébb is tajékozédhasson ill. utdna nézhessen a karbantartasi munkéknak
vagy a pétalkatrészek megrendelésének.

Biztonsag

A

A készilék kizdardlag rendeltetésének megfelelden, azaz
felndttek szamdra tréning célokra haszndlhaté.

A késziléket tilos mds célra haszndlni, és ez bizonyos ké-
rilmények kozott veszélyes is lehet. A gydrté nem vonhaté
felelésségre olyan karokért, amelyek a nem rendeltetéssze-
ri hasznélatbél erednek.

A készilék felépitése biztonsdgtechnikai szempontbdl meg-
felel a technika legujabb dlldsanak. A lehetséges veszély-
forrasokat, amelyek sériléseket okozhatnak, a lehetd leg-
jobban keriljtk el és zarjuk ki.

A készilék a DIN EN 957-1 biztonsdgi szabvdny H oszté-
lyanak felel meg, és ennek megfelelden terdpids célokra
nem alkalmazhaté.

A szakszeritlen javitds és szerkezeti médositds (az eredeti
alkatrészek szétszerelése, nem megfelelé alkatrészek be-
épitése stb.) veszélyes lehet a felhaszndlé szdméra.

A sérilt alkatrészek veszélyeztethetik az On biztonsagat és
csokkenthetik a készilék élettartamat. Ezért a sérilt vagy
kopott alkatrészeket azonnal cserélie ki, és a javitds befe-
jezéséig ne haszndlja a késziléket. Szikség esetén csak
eredeti KETTLER pétalkatrészeket haszndljon.

Rendszeres és intenziv tréningek esetén kb. 1-2 havonta el-
lendrizze a késziilék minden alkatrészét, killonos tekintettel
a csavarokra és anydkra.

kezelésrol

A feldllitasi hely kivalasztasakor tgyelien arra, hogy a
padlé terhelhetésége megfeleld legyen!

Gondoskodjon arrél, hogy az &sszeszerelés megfeleld be-
fejezése és atvizsgdlasa eldtt a késziléket senki ne hasz-
ndlja tréning célokra.

Gondoskodjon arrél, hogy az &sszeszerelés megfeleld be-
fejezése és atvizsgdlasa eldtt a késziléket senki ne hasz-
ndlja tréning célokra.

Ugyelien arra, hogy tréning kézben minden szikséges biz-
tonsagi elem a helyén legyen ill. hogy ne lazuljanak meg.
A készilék minden haszndlata elétt ellendrizze a csavar-
kotéseket és csatlakozdsokat, valamint a mindenkori biz-
tonsagi berendezések helyes elhelyezkedését.

A késziléket nem szabad feléllitani forgalmas helyiségek-
ben ill. a f6 kozlekedési Gtvonalak kdzelében (ajtok, atjd-
rék stb.).

A késziléket ne haszndlja vizes helységek kozvetlen kdze-
lében, mert az segiti a rozsda kialakuldsat. Ugyelien arra,
hogy ne keriljon nedvesség (innivald, izzadség stb.) a kés-
zilék alkatrészeire. Ez korrézidt okozhat.

A késziiléket egyenes, 0tésdllé feliletre helyezze. Az Gt6-
dések csokkentése érdekében helyezzen megfelelé an-

A készilék szerkezeti biztonsédga csak abban az esetben
garantdlhaté hosszi tévon, ha a késziléket egy szakember
(kereskedé) rendszeresen dtvizsgdlia, és karban ftartja
(évente egyszer).

A jelenlévé személyek (de kilondsen gyerekek) szédmdra
utaljon arra, hogy edzés kdzben milyen veszélyek lesel-
kednek. Csak a silyokkal és solytarcsékkal felszerelt kés-
zilékek esetében: Ez fokozottan vonatkozik a silyok és a
stlytarcsdk mozgdsi teriletére.

A tréningek megkezdése elétt kérje ki hdziorvosa vélemé-
nyét arrél, hogy egészségigyileg alkalmas-e a készilékkel
torténd edzésre. Az orvosi lelet képezi a tréningprogram
osszedllitésénak alapjat. A nem megfeleld, vagy tilzottan
megterheld tréning egészségigyi karosodéshoz vezethet.
Minden itt meg nem adott, késziléken elvégzett beavatko-
zds / médositds kdrosoddst okozhat, és veszélyes is lehet.
Tovabbi beavatkozdst kizdrélag a KETTLER szerviz vagy
KETTLER oktatdson részt vett szakember végezhet.

Kérdés esetén kérjik, forduljon ahhoz a kereskeddhéz, aki-
nél a késziléket vasarolta.

yagot a készilék ald (gumiszényeget, gyékényszdnyeget
vagy hasonlét). Csak silyokkal ellatott készilékek eseté-
ben: Kerilje a silyok erés felcsapddasat.

A késziléket mint tréning eszkozt felndttek szamdra ter-
veztik, és nem alkalmas arra, hogy a gyerekek jatékként
haszndljgk. Gondoljon arra, hogy a gyerekek természetes
jaték irdnti igénye és temperamentuma miatt gyakran t6r-
ténnek elére nem lathatd események, amelyek kizdrjék a
gyarté felel6sségét. Amennyiben mégis haszndlja a gye-
rek a késziléket, akkor tdjékoztassa a megfelelé haszné-
latrél és biztositson folyamatos feligyeletet.

A készilék alapvetéen nem igényel specidlis karbantar-
tést.

A rendszeres tisztitdshoz, dpoldshoz és karbantartéshoz
haszndlja a specidlisan a KETTLER sporteszk6zdkhoz kifej-
lesztett készilékdpold készletet (cikkszam 07921-000),
melyet sportizletekben lehet beszerezni.

A készilék eredeti csomagoldsét érizze meg, hogy esetleg
késébb szdllitési csomagoldsként még hasznélhassa.



Osszeszerelési utasitasok

A készilék osszeszerelését kizardlag felndttek végezhetik,
és legyen nagyon koriltekinté. Kétséges esetben vegye igé-
nybe tovabbi, miszakilag tehetséges személy segitségét.

- Keérjik ellenérizze, hogy minden az addsvételhez tartozé
alkatrész rendelkezésre dll-e (lasd ellendrzd lista), és hogy
a szdllités kozben nem tortént-e sérilés. Amennyiben vala-
milyen hidnyossdgot észlel, kérjik, forduljon ahhoz a kere-
skeddhoz, akitdl a terméket vasdrolta.

— Az adoft szerelési épéshez szikséges csavar dbrdzoldsa a
hozzdtartozd képsorban taldlhaté. A csavarokat pontosan
a képeknek megfeleléen helyezze fel. Minden szikséges
szerszdmot megtaldl a kis alkatrészeket tartalmazé tasak-
ban.

- Vegye figyelembe, hogy a szerszdmok haszndlataval t5rté-
nd munka sordn és szakmai tevékenység kdzben mindig
fennall a sérilés veszélye. Ezért bvatosan és koriltekintéen
végezze a készilék dsszeszerelését!

- Gondoskodjon a veszélytelen munkakdrnyezetrdl, példaul

ne hagyja szanaszét a szerszdmokat. Példédul a csomago-

Pétalkatrész rendelés a 29. oldalon

Pétalkatrész rendelésekor kérjuk, mindig adja meg a teljes
cikkszdmot, az alkatrész szdmat, a kivant darabszdmot vala-
mint a készilék szériaszamat (lédsd a kezelést).

Példa a rendelésre: Cikkszdm: 07629-800/pétalkatrész
szédm 68007508 / 1 darab /sorozatszdm: ........cccevve..

A készilék eredeti csomagoldsat érizze meg, hogy esetleg
késébb szdllitési csomagoldsként még hasznélhassa.

Az dru visszakildése csak el6zetes megdllapodds utdn és biz-
tonsdgosan szdllithaté (belsé) csomagoldssal, lehetéleg er-
edeti dobozban lehetséges.

l6anyagot Ggy térolja, hogy ne okozzon veszélyt. A félia /
mdanyag a gyerekek esetében fulladdsveszélyes lehet!

- Alaposan figyelie meg a rajzokat, és a képek sorrendjének
megfeleléen szerelje dssze a késziléket. Az egyes képeken
belili szerelési sorrendet nagybetikkel jelsltik.

- Kérjuk, elészér minden alkatrészt csak lazan csavarozzon
dssze, majd ellendrizze, hogy minden a megfelelé helyre
kerilt-e. Csavarja az 6nzdré anydkat elészdr kézzel addig,
amig ellendlldst nem érez, majd hizza meg teljes mérték-
ben az ellendllgssal ellentétes irdnyba (beszorul) csavarhi-
zéval. Szerelés utén ellendrizzen minden csavart, hogy a
csavarkdtések nem lazultak-e meg. Figyelem! A meglazitott
biztonsdgi anydk nem haszndlhaték (a biztositék meghibé-
sodik), és Gjakra kell cserélni.

— Gydrtéstechnikai okokbél fenntartjuk magunknak a jogot,
hogy az alkatrészeket (példdul a csédugdkat) eldzetesen
dsszeszereljuk.

Nagyon fontos a részletes hibajellemzés / karjelentés!
Fontos: A csavarokkal felszerelend$ alkatrészeket alapvetéen
csavarok nélkil szdmldzzuk és szdllitiuk. Amennyiben sziksé-
ge van megfeleld csavarokra, akkor kérjik, az alkatrész me-
grendelését a ,csavarokkal” kiegészitéssel adja le.
Hulladékkezelési tudnivaldk

A KETTLER termékek Gjrahasznosithatok. A késziléket a hasz-
nélat idd lejdrta utdn szakszer( hulladékkezeld helyen adja le
(helyi gyuijtéhelyen).

FitContact KFT ¢ Gydmroi ut 85 e 1183 Budapest e
Tel.: +36 1 297 1510 * Fax: +36 1297 1515 o
e-mail: kettlerinfo@kettler.hu ¢ www.kettler.hu
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Prosimo, da skrbno preberete ta navodila pred montazo in prvo uporabo. Zvedeli boste vazne napotke
za Vaso varnost in uporabo ter vzdrzevanje naprave. Skrbno shranite ta navodila kot informacije oziro-
ma za izvajanje vzdrzevalnih del ali naroéanje nadomestnih delov.

Za vaso varnost

Napravo je dovoljeno uporabljati le za namen, ki je v sklo-
du s predpisi, to je — za vadbo telesa odraslih oseb.
Vsaka drugaéna uporaba ni dovoljena in je lahko celo ne-
varna. |zdelovalec ne more biti odgovoren za 3kodo, ki je
povzrogena zaradi uporabe v nasprotju s predpisi.

Vadite z napravo, ki je bila varnostnotehniéno konstruir-
ana po najnoveijsih spoznanijih. Po najboljdih moée smo se
izognili in zavarovali mozna mesta nevarnosti, ki bi lahko
povzrodila poskodbe.

Naprava ustreza razredu H varnostne norme DIN EN 957-
1 in zaradi tega ni primerna za terapevisko uporabo.
Zaradi nestrokovnih popravil in konstrukeijskih sprememb
(demontaza originalnih delov, dodajanje nedovoljenih de-
lov itd.) lahko pride do ogroZanja uporabnikov.
Poskodovani sestavni deli lahko vplivajo na vaso varnost in
zivljenjsko dobo naprave. Zato takoj zamenjaijte poskodo-
vane ali obrabljene sestavne dele in naprave ne uporabl-
jajte, dokler ni popravljena. Za popravila uporabljajte izkl-
juéno originalne nadomestne dele KETTLER.

Ob rednem in intenzivnem treningu opravite pribl. vsakega
1 — 2 meseca kontrolo vseh sestavnih delov naprave, e
posebej vijakov in matic.

O ravnanju z napravo

Pri izbiri mesta za postavitev pazite na zadosti veliko no-
silnost tall

Zagotovite, da se vadba ne bo zadela pred postavitvijo po
predpisih in kontrolo montaze.

Zagotovite, da se vadba ne bodo zaéela pred postavitvijo
po predpisih in kontrolo montaZe.

Pazite, da so med vadbo namesceni vsi varnostni elementi
oz. da se ne morejo zrahljati. Pred vsako uporabo napro-
ve vedno preverite vse vijaéne in vtiéne spoje kot tudi pra-
vilno nameséenost ustreznih varnostnih naprav.

Ni dovoljena postavitev naprave v zelo prehodnih prosto-
rih oz. v bliZini glavnih smeri gibanja (vrata, prehodi itd.).
Ne priporoéamo uporabo naprave v direktni blizini viaznih
prostorov in s fem povezanega riavenja. Pazite, da na dele
naprave ne pride nobena tekocina (napitki, pot itd.). To
lahko povzrodi riavenie.

Naprava naj bo postavljena na ravno in na udarce od-
porno podlago. Za dudenje sunkov poloZite pod napravo
primeren blaZilni material (gumijaste blazine, blazine iz li-

Da bi lahko dolgoroéno zagotovili konstrukcijsko doloéeno
raven varnosti fe naprave, morajo napravo redno prever-
jati specialisti (specializirana trgovina) in jo vzdrzevati (en-
krat na leto).

Prisotne osebe ( 3e posebej ofroke) seznanite z moznimi
ogrozanii, ki lahko nastanejo med vajami. Le za naprave
z utezmi in plodcatimi roékami: to Se posebej velja za ob-
mocje gibanja uteZi in ploséate rocke.

Pred zaéetkom vadbe se posvetujte z osebnim zdravnikom,
ali vade zdravie omogoéa vadbo s to napravo. Zdravniski
izvidi naj bodo osnova za sestavljanje vasega programa
vadbe. Napaéna ali prekomerna vadba lahko ogroza
vase zdravije.

Vsi poseg / manipulacije na napravi, ki niso opisane tu,
lahko povzrogijo poskodbe ali pomenijo ogrozanje za lju-
di. Obseznejse posege smejo opraviti le v servisu KETTLER
ali osebje, ki se je 3olalo pri podjetju KETTLER.

V primeru dvomov in e imate dodatna vprasanija, se obr-
nite na specializiranega trgovca.

&ja ali podobno). Le za naprave z utezmi: preprecite trde
udarce utezi.

Naprava je zasnovana kot naprava za vadbo odraslih in
v nobenem primeru ni primerna kot igralo za otroke. Po-
mislite, da lahko zaradi naravne Zelje po igranju in tem-
peramenta otrok pogosto pride do nepredvidenih situacij,
ki izkljuéujejo odgovornost izdelovalca. Ce pa ze puicate
otroke na napravo, jih je treba seznaniti s pravilno upor-
abo in jih nadzorovati.

Nadeloma ta naprava ne potrebuje posebnega vzdrze-
vanja.

Za redno is&enje, nego in vzdrzevanje uporabljajte odo-
brene komplete za nego $portnih naprav KETTLER (izdel.
tev. 07921-000), ki jih lahko kupite v specializiranih
$portnih trgovinah.

Dobro shranite embalazo naprave, da bi jo lahko pozne-
je morebiti uporabili kot transportno embalazo.



Napotki za montazo

- Napravo mora skrbno montirati odrasla oseba. V primeru
dvomov pokli¢ite v pomoé e drugo, tehni¢no podkovano
osebo.

— Preverite ali so v posiliki vsi pripadajoéi deli (glejte seznam
za preverjanije) in ali je prislo do transportnih poskodb. Ce
obstaja razlog za reklamacijo, se obrnite na svojega spe-
cializiranega trgovca.

— Deli za privijanje, potrebni pri posami¢nem montaznem ko-
raku, so prikazani v pripadajoéih slikah. Vsak del za privi-
janje vstavite natanéno glede na sliko. Vsa potrebna orod-
ja boste nasli v vrecki z drobnim materialom.

— Pri vsaki uporabi orodja in pri obrtnih delih upostevaite, da
vedno obstaja nevarnost poskodb. Pri montaZi naprave
zato vedno ravnajte skrbno in preudarnol!

— Poskrbite za delovno okolje brez nevarnosti, npr. orodje naj
bo vedno pospravljeno. EmbalaZzo npr. ovojni material
shranite tako, da ne more biti vir nevarnosti. Pri folijah/pla-
stiénih vre¢kah obstaja za otroke nevarnost zadugitve!

- Risbe si oglejte v miru in montirajte napravo po vrstnem

Narocanje nadomestnih delov, stran 29

Pri naro&ilu nadomestnih delov vedno navedite popolno ste-
vilko izdelka, $tevilko nadomestnega dela, potrebno stevilko
kosov kot tudi serijsko $tevilko (glejte risbo z nadomestnimi

deli).
Primer naroéila: stev. izd. 07629-800/ 3tev. nadomestnega

Dobro shranite originalno embalaZo naprave, da bi jo lahko
pozneje morebiti uporabili kot transportno embalaZo.
Vrnitev blaga je mozno opraviti le po dogovoru in v za trans-
port varni (notranji) embalaZi, po moznosti v originalnem
kartonu.

redu slik. Znotraj posameznih slik je potek montaze dolo-
&en z velikimi érkami.

- Naijprej privijte vse dele na rahlo in preverite njihov pravi-
len sed. Samovarovalne matice obragajte najprej z roko,
dokler ne zaéutite odpora, nato jih moéno zategnite profi
uporu (vpenjalno varovalo) z vijaénim kljuéem. Po montaz-
nem koraku preverite trdnost vseh vijaénih spojev. Pozor:
ponovno odvite varovalne matice so neuporabne (unienje
spojnega varovala) in jih morate zamenjati z novimi.

— |z tehniénih razlogov pri izdelavi si pridrzujemo pravico do
predhodne montaze sestavnih delov (npr. cevnih masil).

Pomemben je podroben opis napake / poroilo o 3kodil

Pomembno: Nadomestni deli, ki se privijajo, se naceloma do-
bavljajo in obraéunajo brez delov za privijanje. Ce potrebu-
jete ustrezni material za privijanje, morate to pri naroéilu na-
domestnih delov navesti z dodatkom ,z materialom za privi-
janje”.

Napotek za odstranitev med odpadke

Izdelke KETTLER lahko reciklirate. Po koncu amortizacijske
dobe oddaijte napravo v strokovno odstranjevanje odpadkov
(krajevno zbirno mesto).

Kettler Austria GmbH e Ginzkeyplatz 10 e

5020 Salzburg e Tel.: +43 662 620 501-0 *

Fax: +43 662 620 501-20 e e-mail: office@kettler.at
www.kettler.at
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Molimo ovu uputu pailjivo procitati prije montaze i prve uporabe. Dobiti éete vazne napomene za Vasu
sigurnost kao i za uporabu i odrzavanije sprave. Cuvaite brizljivo ovu uputu radi informacije, odnosno
za radove odrzavanija ili narudzbu rezervnih dijelova.

Za vasu sigurnost

(0

Uredaj smijete upotrebljavati samo u predvidenu svrhu, od-
nosno za viezbanie tijela odraslih osoba.

Druga uporaba nije dopustena, a moze biti i opasna. Pro-
izvodaé ne preuzima odgovornost za Stete nastale zbog
nepredvidene uporabe.

Viezbate s uredajem koji je konstruiran tako da sigurnosno-
tehni¢ke znacajke budu u skladu s najnovijim spoznajama.
Moguéa opasna mjesta koja mogu izazvati ozljede su izb-
jegnuta ili zadti¢ena na najbolji nadin.

Uredaj je u skladu s razredom H sigurnosne norme DIN EN
957-1/ i nije namijenjen terapeutskoj uporabi.

Nestrucan popravak i nestruéne izmjene konstrukcije (de-
montaza originalnih dijelova, ugradnja nedopustenih dije-
lova itd.) mogu predstavljati opasnost za korisnika.
Osteceni dijelovi mogu negativno utjecati na sigurnost i tra-
janje uredaja. Stoga odmah zamijenite o3teéene ili istrode-
ne dijelove i ne upotrebljavaijte uredaj dok ga ne dovede-
te u ispravno stanje. Po potrebi upotrebljavajte samo origi-
nalne KETTLER zamienske dijelove.

Pri redovitom i intenzivnom vijezbanju svakih otprilike 1 -
2 mijeseca provjeravaijte sve dijelove uredaja, a posebice
vijke i matice.

rukovanju

Pri odabiru mjesta postavljanja pazite da dovoljno rav-
nomjerno opteretite tlo!

Pazite da viezbanje ne zapolnete prije urednoga izvo-
denja i provjere montaze.

Pazite da viezbanje ne zapoénete prije urednoga izvo-
denja i provjere montaze.

Pazite da za vrijeme vjezbanja budu postavljeni svi sigur-
nosni elementi, odnosno da oni ne olabave. Prije svake
uporabe uredaja provijerite jesu li svi vijéani i uti¢ni spoje-
vi te sigurnosni uredaji u ispravnom i &vrstom poloZzaju.
Nije dopusteno postavljanje uredaja u prostore kojima se
Cesto prolazi, odnosno u blizini glavnih smjerova kretanja
(vrata, prolazi itd.).

Ne preporuéujemo uporabu uredaja u blizini vlaznih pro-
stora zbog moguénosti nastanka hrde. Pazite da tekuéine
(pi¢a, znoj itd.) ne dospiju na dijelove uredaja. To moze
izazvati koroziju.

Uredaj trebate postaviti na ravnu i &vrstu podlogu. Ispod
njega stavite odgovarajué¢i materijal za prigusivanje uda-

Kako biste dugoroéno mogli jaméiti konstrukeijski utvrdenu
razinu sigurnosti ovoga uredaja, struénjak (frgovac) treba
redovito provjeravati i odrzavati uredaj (jedanput godidn-
ie).

Nazoéne osobe (posebice djecu) upozorite na moguée
opasnosti za vrijeme viezbanja. Samo za uredaje s utezi-
ma ili budicama: To posebice vrijedi za podrugje pomi-
canja utega i budica.

Prije pocetka viezbe posavietujte se sa svojim lijeénikom o
viezbanju na ovom uredaju. Lije¢nicki nalaz treba vam biti
osnova za planiranje programa viezbanja. Pogresno ili
pretesko viezbanje moze ugroziti vase zdravlje.

Svi zahvati/sve manipulacije na uredaju koje nisu opisane
u ovim uputama mogu izazvati odteéenie ili ugroziti osobe.
Druge zahvate smije vriiti samo KETTLER servis ili struéno
osoblje koje je 3kolovao KETTLER.

U slu&aju pitanja obratite se prodavatelju.

raca (gumenu prostirku, prostirku od drvenoga lika ili slié-
no). Samo za uredaje s utezima: Izbjegavaijte teske udar-
ce utega.

Uredaj za viezbanje namijenjen je odraslima i nikako nije
igra¢ka za djecu. Uzmite u obzir da zbog prirodne potre-
be za igranjem i temperamenta djece &esto moze doéi do
nepredvidenih situacija za koje proizvodaé ne moze preu-
zeti odgovornost. Ako ipak dopustite djeci da upotreblja-
vaju uredaj, trebate im dati upute za ispravnu uporabu i
nadzirati ih.

U osnovi uredaj ne zahtijeva posebno odrzavanije.

Za redovito &idéenje, njegu i odrzavanje upotrijebite pose-
ban komplet za njegu uredaja odobren za KETTLER sport-
ske uredaje (br. art. 07921-000) koji mozete nabaviti u
trgovinama sportske opreme.

Cuvaite originalno pakovanije uredaja kako biste ga kas-
nije u odredenim sluajevima mogli upotrijebiti za trans-
port.



Upute za montazu

- Montazu uredaja mora pozorno obaviti odrasla osoba. U
sluéaju sumnje pozovite drugu osobu koja ima tehnicka
znanja da vam pomogne.

- Provijerite jesu li svi dijelovi ukljueni u opseg isporuke (vidi
kontrolnu listu) i ima li odte¢enja pri transportu. Ako ima
razloga za prituzbu, obratite se prodavatelju.

- Vijéani materijali potreban za montazu prikazan je na pri-
padajuéoj slici. Umetnite vijéani materijal toéno prema sli-
kama. Potreban alat pronaéi ¢ete u vreéici za male dijelo-
ve.

— Uzmite u obzir da pri svakoj uporabi alata i ruénim rado-
vima na uredaju uvijek postoji moguénost ozljede. Stoga
pozorno i oprezno obavljajte montazu uredaijal

- Osigurajte radno okruzenje bez opasnosti i ne ostavljajte
npr. alat da lezi okolo. Spremite npr. materijal za pakiran-
je tako da ne moze doéi do opasnih situacija. Kod foli-
ja/plastiénih vrecica za djecu postoji opasnost od gusenial

Narudzba rezervnih dijelova na stranici 29

Pri narudzbi zamjenskih dijelova navedite potpuni broj arti-
kla, broj zamjenskoga dijela, potrebnu kolig¢inu i serijski broj
uredaja (vidi rukovanie).

Primjer narudzbe: Br. art. 07629-800/br. zamjenskoga dije-

Cuvaite originalno pakovanie uredaja kako biste ga kasnije
u odredenim sluéajevima mogli upotrijebiti za transport.

Trebate obaviti povrat robe prema dogovoru i u (unutradnjem)
pakovaniju sigurnom za transport, po moguénosti u original-
nom kartonu.

- U miru pregledajte crteZe i sastavite uredaj prema slijedu
na slikama. Na pojedinim je slikama postupak montaze oz-
naéen velikim slovima.

— Prvo postavite vijke na dijelove tako da budu labavi i prov-
jerite da su ispravno sjeli na svoje mjesto. Prvo rukom okre-
¢ite samopriévrsne matice dok ne osjetite otpor, a nakon
toga ih &vrsto zategnite vijéanim kljuéem suprotno otporu
(stezni priévrsni spoj). Provjerite da su nakon koraka mon-
taZe svi vijéani spojevi &vrsto sjeli na svoje mjesto. Pozor:
Olabavljene pri¢vrsne matice nisu vise upotrebljive (uni-
$tenje steznoga pricvrsnog spoja) i morate ih zamijeniti no-
vima.

- |z proizvodno-tehnickih razloga pridrzavamo pravo pred-
montaze dijelova (npr. utiénih spojeva cijevi).

Vazan je detaljni opis kvara/poruke o $teti
Vazno: Zamienski dijelovi obiéno se raéunaju i isporuéuju bez
vijéanoga materijala. Ako postoji potreba za odgovarajuéim
vijéanim materijalom, trebate dodatno navesti s vij€anim ma-
terijalom” pri narudzbi zamjenskih dijelova.

Upute za odlaganje

Proizvode tvrtke KETTLER mozete reciklirati. Nakon zavrietka
Zivotnoga ciklusa na odgovarajuéi nadin odloZite uredaj (na
lokalno odlagaliste).

Florida Wellness d.0.0. ¢ Cebini bb, Buzin ¢ 10010 Zagreb e
Tel.: +385 1 66 85 853 * Fax: + 3851 66 85 854 ¢
e-mail: info@florida-wellness.hr ¢ www.florida-wellness.hr
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Inainte sa montati i sa folositi aparatul,va rugam s citifi atent aceasta instructiune. Veti afla informatii utile pentru securitatea dvs,precum si
pentru folosirea corecta i intretinerea aparatului.Pastrafi aceasta instructiune pentru intretinerea aparatului si comandarea pieselor de schimb

Pentru siguranta dumneavoastra

Utilizati dispozitivul numai in scopul destinat, respectiv pen-
tru antrenamentul persoanelor adulte.

Orice alt fel de utilizare nu este permisa si poate fi pericu-
loas&. Producatorul nu Tsi asuma réspunderea pentru dete-
riordrile cauzate de o folosire inadecvatd.

V& antrenati cu un aparat construit in conformitate cu cele
mai noi descoperiri. Locurile cu potential de pericol care
pot provoca rdnirea sunt evitate si asigurate in mod optim.
Dispozitivul corespunde clasei H din standardul privind si-
guranta DIN EN 957-1 nefiind astfel indicat utilizarii in
scopuri terapeutice.

Daca se fac reparatii necorespunzatoare sau se aduc mo-
dificari constructive (demontarea pieselor originale, monta-
rea unor piese neautorizate efc.) pot apdrea riscuri pentru
utilizator.

Piesele deteriorate pot afecta siguranta dumneavoastrd si
durata de viatd a aparatului. Din acest motiv inlocuiti ne-
intarziat componentele deteriorate sau uzate si nu mai uti-
lizati aparatul péand la reparare. In caz de necesitate utili-
zati doar piese de schimb originale KETTLER.

Tn cazul antrenamentelor regulate si intensive, la fiecare 1-
2 luni efectuati verificari ale tuturor componentelor dispo-
zitivului, Tn special ale suruburilor si piulitelor.

Pentru manipulare

La alegerea locatiei de amplasare aveti in vedere o sarci-
nd portantd suficient de ridicatd a podeleil

Asigurati-vd, inainte de a incepe antrenamentul, cd monta-
jul este executat si verificat in mod corespunzdtor.
Asigurati-vd, inainte de a incepe antrenamentul, cd monta-
rea aparatului este corect efectuatd si verificatd.

Aveti grij& ca pe durata antrenamentului s& fie montate
toate elementele necesare de sigurantd, respectiv ca ace-
stea s& nu se poatd sldbi. Tnaintea fiecdrei utilizéri a di-
spozitivului verificati dacd toate imbindrile cu suruburi si
fise, precum si dacd dispozitivele de siguranta se afla in
pozitia corectd.

Este interzisad montarea dispozitivului in zone de trafic in-
tens, respectiv in apropierea principalelor directii de mis-
care (usi, pasaje etc.).

Utilizarea aparatului in directa apropiere a incaperilor um-
ede nu este recomandabild din cauza formarii ruginii.
Aveti grija ca piesele aparatului sa nu intre in contact cu li-
chide (b&uturi, transpiratie etc.). Acest lucru ar putea con-
duce la corodarea sa.

Pentru a garanta pe termen lung nivelul constructiv de si-
gurantd al acestui aparat, el trebuie verificat si intretinut re-
gulat de catre un specialist (magazin de profil) (o datd pe
an).

Informati persoanele de fatd (in special copiii) cu privire la
pericolele posibile pe durata exercitiilor. Numai pentru
aparate cu greutdti sau haltere: Acest lucru este valabil in
special pentru zona de deplasare a greutdtilor si halterelor.

— Inainte de inceperea antrenamentului consultati medicul de

familie pentru a stabili dacd sunteti apt pentru folosirea
acestui aparat. Diagnosticul medicului va constitui baza
pentru structurarea programului dumneavoastrd de antre-
nament. Antrenamentul gresit sau excesiv va poate afecta
starea de sdnatate.

Toate manipuldrile nerecomandate si interventiile neautori-
zate pot cauza deteriorarea aparatului sau pot pune per-
soanele Tn pericol. Toate interventiile trebuie facute numai
de catre service-ul KETTLER sau de catre personalul specia-
lizat instruit de KETTLER.

Dacé& aveti dubii sau intrebari, adresati-va distribuitorului
dumneavoastrd.

Aparatul trebuie montat pe o suprafatd stabild, plana. Pen-
tru amortizarea socurilor asezati dedesubt materialtam-
pon adecvat (covorase din cauciuc, rafie etc.). Numai pen-
tru aparate cu greutdti: Evitati lovirea puternica a greutdti-
lor.

Dispozitivul este conceput ca dispozitiv de antrenament
pentru adulti si in niciun caz nu trebuie utilizat de catre co-
pii. Aveti in vedere faptul ca datoritd nevoii naturale de jo-
acd a copiilor si a temperamentului acestora pot apdrea
adesea situatii neprevazute care exclud responsabilitatea
producatorului. Dacd totusi permiteti copiilor s& utilizeze
aparatul, acestia trebuie instruiti cu privire la utilizarea co-
rectd a acestuia si vor fi supravegheati .

In principiu acest aparat nu necesitd intrefinere speciald.
Pentru curdtarea regulatd, ingrijirea si intrefinerea apara-
telor speciale pentru sport KETTLER utilizati setul de ingriji-
re pentru aparate aprobat (cod art. 07921-000) pe care
il puteti achizitiona din magazinele de sport.

Pastrati ambalajul original al aparatului pentru ol folosi
mai tarziv la transport.



Indicatii de montare

- Montarea aparatului trebuie facutd numai de cdtre o per-
soand adultd. Dacd aveti indoieli in ceea ce priveste mon-
tarea, apelati la un specialist.

— Verificati dacd au fost livrate toate piesele din setul de liv-
rare (lista de verificare) si dacd nu au fost deteriorate la
transport. Dacd este cazul adresati-vé comerciantului.

- Suruburile necesare pentru montare sunt prezentate in ima-
gine. Montati materialele de insurubat conform imaginii.
Toate sculele necesare le gasiti in punga cu piese marunte.

— Aveti in vedere cd la fiecare utilizare a sculelor si la desfa-
surarea activitdtilor de montaj existd intotdeauna pericolul
de ranire. De aceea procedati cu atentie si prudentd la
montarea aparatuluil

- Asigurati un mediu de lucru nepericulos, de ex. nu lasati
scule mprdstiate imprejur. Depozitati materialul de amba-
lare in asa fel incét sa nu apard pericole de accidente. In
cazul pungilor de plastic / foliilor exista, pentru copii, pe-
ricolul de asfixiere!

Comandarea pieselor de schimb, pagina 29

La comandarea pieselor de schimb indicati numarul complet
al articolului, numarul piesei de schimb, numarul de bucati ne-
cesare si seria aparatului (vezi Manipulare).

Exemplu de comanda: Nr. art. 07629-800/ nr. piesd de
schimb 68007508 / 1 piese / nr. serie: .........cccoe.n...

Pastrati ambalajul original al aparatului pentru a-l folosi mai
tarziu la transport.

Returul produsului este posibil doar in cazul unui acord prea-
labil si numai in ambalaj sigur la transport, pe céat posibil am-
balajul original.

Este importantd descrierea detaliatd a defectiunii / daunei
constatate!

— Uitati-va in liniste la desene si montati aparatul conform or-
dinii din schitd. La fiecare desen ordinea in care se face
montarea este marcatd cu majuscule.

— Prindeti mai intéi toate piesele mici si corectati pozitia lor
dacd este incorectd. Insurubati mai intéi manual piulitele cu
autoasigurare pénd se aude un zgomot, apoi stréngeti-le
temeinic (asigurare cu cleme) cu o surubelnitd. Dup& mon-
taj verificati pozitia fixd a imbindrilor cu suruburi. Atentie:
pivlitele de sigurantd desfacute devin inutilizabile (prin di-
strugerea asigurdrii cu cleme) si trebuie inlocuite cu altele
noi.

- Din motive tehnice ne rezervam dreptul de a premonta un-
ele elemente constructive (de ex. dopuri pentru teavd).

Important: Pentru piesele de schimb cu prindere in suruburi se
va face livrarea fard materialul necesar insurubdrii. Dacd este
nevoie de suruburi speciale, atunci la comandarea piesei de
schimb veti face mentiunea ,cu materiale pentru prindere cu
suruburi”.

Reciclarea

Produsele KETTLER sunt reciclabile. La finalul perioadei de uti-
lizare a aparatului, reciclati-l corespunzator (la Centrul local
de colectare).

Tohami Sport e Lizeanu 35 A, Sect.2 ¢ Bucurest ¢
Tel.: +4021 2119076  Fax: +4021 2102669 e
e-mail: kettler_ro@yahoo.com ¢ www.kettler.ro
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Mpeou MoOHTaXka U NbPBOTO U3MOJI3BaHE Ha ypeaa, MONsA NMpoyeTeTe BHMMATE/IHO TOBa PbKOBOACTBO. Bue e
HayuuTe BaXXHU yKa3aHuA 3a BawaTa curypHoOCT, KakTo U 3a npaBuiHaTa ynorpeba u noaapbkkKa Ha ypeaa.
3anaseTte cu TOBA PbKOBOACTBO 3a MH(MOpPMaLUa CbOTBETHO 3a NoAAPbXKKATA HA ypeAa U 3a nopbykaTa Ha pe-

3epBHU YacCTu.

3a Bawarta 6e3onacHocCT

YpeabT Moxe [a ce U3nos3ea caMmo no npegHa-
3HauyeHue, T.e. 3a Gu3NYeCcKa TPEHMPOBKA Ha
Bb3pacCTHM Nnua.

Bcsaka gpyra ynotpeba e HegonycTMa U € Bb3MOXHO
na 6bae onacHa. MpounssoanTenaT He MOXe Aa bbae
NoJBex/AaH noJ, OTFOBOPHOCT 3a LLEeTU, KOUTO ca
NPUYUHEHWN MOPAAMN HeLenecbobpasHo M3MoJ3BaHE.
Bue TpeHupate c ypea, KOUTO € KOHCTPYUpaH B
CbOTBETCTBME C HAN-HOBUTE MO3HAHUA NO OTHOLLEe-
HMe Ha TeXHu4yeckaTa be3onacHocT. [MoTeHUMaANHO
onacHuWTe MecTa, KOUTO MoraT Ja npeau3BuKaT Ha-
paHABaHUA, ca n3berHaTu Bb3IMOXHO Hal-ao06pe 1 ca
obe3onaceHu.

YpeawT oTroBaps Ha knac H Ha cTtaHpapTa 3a 6e3-
onacHocT DIN EN 957-1 n He e noaxoasuy, 3a Tepa-
neBTMYHA yrnoTpeba.

Mopaaun HenpaBUIHN PEMOHTU N KOHCTPYKTUBHU U3-
MeHeHUs (AeMOHTUpPaHe HAa OPUIMHAHM YAaCTU, MOH—
TUpaHe Ha Hepa3pelleHn YacTu U T.H.) MOXe Aa
Bb3HMKHE OMacHOCT 3a noTpebutens.

MNMoBpeaeHNTe eleMeHT MoraT Aa NoBAUAAT BbPXY
BawaTa 6e30MacHOCT ¥ XMUBOTa Ha ypeaa. 3aToBa
BeAHara noameHanTe NOBpeAeHUTE UAU U3HOCEHMU
efleMeHTUN 1 Cce OTKaxeTe OT yrnoTpebara Ha ypeaa Ao
npuBeXaaHeTo My B U3MPABHOCT. B ciyyal Ha He-
06X0/AMMOCT U3MOM3BaNTE CAMO OPUTMHANIHU pe-
3epBHM Yactu KETTLER.

Mpu peAoBHO U UHTEH3UBHO TPeHUpaHe NpPuUbAn3n-
TeNHO Ha BCeKU 1-2 meceua U3BbLPLLBANTE NMPOBEPKU
Ha BCMYKM 4aCTM Ha ypeaa, 0cobeHO Ha BUHTOBETE U
ramkuTe.

3a paborara c ypeaa

Mpu n3bopa Ha MACTOTO 3a MNOCTaBsAHE BHMMaBaNTe
noAbT AA MMa A0CTAaTbYHO rosisiMa TOBapocnocob-
HoCT!

Mpean uenecbobpasHOTO M3BbLPLLBAHE M NMPOBepKaTa
Ha MOHTa)Ka Zla He ce 3aMo4yBa TPEHUPOBKA.

YBepeTe ce, 4e He e 3aNOYHANIO TPeHUpaHe npeaun
LenecbobpasHOTO U3BbPLUBAHE HA MOHTAXa U NpPo-
BepKaTa My.

BHMMaBanTe No Bpeme Ha TPEHUPOBKA BCUYKUN He-
obxoauMKM npeanasHu eNeMeHTH Aa ca NOCTaBEHU U
[la He MoraT eBeHTyas/lHO Aa ce pa3xsabaT. Mpeau
BCAKa ynoTpeba Ha ypeaa BMHArvM npoBepsBanTe 3a
NPaBUIHOTO MONIOXKEHNE HA BCUYKM BUHTOBU U Wen-
Ce/IHN CbeAUNHEHMUA, KAaKTO U CbOTBETHUTE NpeanasHu
YCTpPOWCTBA.

MNMocTaBaHETO Ha ypeaa B YeCTO MocCelLaBaHN Nome-
LLLeHMs, CbOTBETHO B BM30CT A0 rMaBHM Hanpasse-
HMUA HA ABUXeHMe (BpaTu, NPOXOAU U T.H.) He ce
pa3peluaBa.

He ce npenopbyBa ynotpeba Ha ypeaa B 61130CT 40
MOKPU MOMELLEHNS NMOPaAM CBbP3aHOTO C ToBa obpa-
3yBaHe Ha pbXaa. BHMMaBaliTe BbpXy 4acTy Ha ypeaa
Oa He nonajaTt TeYHOCTU (HAaNUTKK, TeNeCHU TeYHOo-
CTV 1 T.H.). TOBa MOXe Aa AoBeAe A0 KOPO3uu.
YpensT Tpabsa ga ce NocTaBu BbPXY paBHa, YCTOW-
YMBa Ha yaapu OCHOBA. 3a OMEKOTABAHE Ha ygapuTte

3a Aa MOXe ABAroCpPOYHO Aa Ce rapaHTMpa KOH-
CTPYKTMBHO 3a434€HOTO HMBO HA 6e30MacHOCT Ha
TO3U ypea, TON TpsAbBa peAoBHO Aa ce NMPoBepsBa U
noaAbpxa OT CneumanucT/cneumanmsnpad MmarasmH
(BeAHDBX roAULIHO).

Ob6bpHeTe BHMMaHWE Ha NPUCLCTBAWLMUTe nuua (oco-
6eHO Aeua) 3a Bb3MOXXHUTE OMACHOCTU MO BpeMe Ha
ynpaxHeHuata. CaMo 3a ypeau € TexecTun uim rupu:
ToBa BaXku B 0cobeHa CTerneH 3a 30HaTa Ha ABUWXEHUE
Ha TexecTuTe U rupuTe.

Mpeawn 3anoyBaHe Ha TPEHWPOBKUTE Ce MOCHbBETBANTE
C BalWMA nekap Aanu 34pPaBOC/IOBHOTO BN CbCTOSAHUE
No3BO/ABA Aa TpeHupaTe C To3uM ypea. Bawarta Tpe-
HUPOBBYHA NMporpama Tpsbea ga ce 6asmpa Ha ne-
KapCKOTO 3ak/touyeHune. HenpaBuaHOTO UAnN Npeko-
MepHO TpeHWpaHe MOXe Aad AOoBeje A0 yBpexaaHe
Ha 34paBeTo.

BcrMykn HeonncaHW TyYK HaMeCu/MaHunynaummn no
ypeaa mMorart Aa npeAun3BUKaT NoBpeaa WM CbLLO
Taka OMacHOCT 3a M3BbpLUBAWMTE rn nnua. Apyru
HamMecu ce pgonyckart camo oT cepBmu3a Ha KETTLER
unu ot 0byyeH ot KETTLER cneunanusvpaH nepco-
Hasn.

B cniyyail Ha CbMHeHMe M NpU BbNPOCU ce 0bbpHeTe
KbM BalIMA CrieuMann3npaH Tbproeedy,.

nocTaeeTe oTA0/y noaxoasu, bydepeH matepuan
(ryMeHU NOANOXKN, POro3kn unu noaobyu). Camo 3a
ypeaun c Texectu: M3barsante cunHu ygapu npu na-
JaHe Ha TexecTuTe.

YpennsT e npeaBuaeH KaTo TPEeHUPOBBYEH ypes, 33
Bb3PACTHM U B HMKAKDBB C/lyyal He e noaxoasly, 3a
urpa Ha geua. Umante npeasua, ye nopaan ecte-
CTBEHATAa HEOHXOAMMOCT OT Urpa U TeMnepameHTa
Ha peuara, YeCcTo MoraTt Aa Bb3HMKHAT Henpeaeuae-
HU CUTyauuMun, KOUTO U3KIKOYBAT OTFOBOPHOCT OT
CTpaHa Ha npou3BoauTens. AKO BbNpeku ToBa OCTa-
BMTE Aela A0 ypeaa, Te Tpsabea ga 6b4aT 3ano3HaTu
C NPaBMIHOTO MY U3MON3BaHe M Aad 6bAAT Harnex-
AaHwn.

Mo NpuvHUMN ypeabT He ce HyxAaae OT creuumanHa
noaapbxka.

3a pe,0BHOTO NMoyucTBaHe, obCayBaHe U nog-
AbpXXaHe M3MoJi3BaNTe HaWMs 0400peH crneumanHo
3a cnopTHute ypeaun KETTLER komnnekT 3a noa-
ApbXKa Ha ypeau (apT. Ne 07921-000), KonTo MO-
XeTe Aa 3aKynuTe OT creumanmn3npaHuTe CnopTHU
MarasmHu.

CbxpaHsaBanTe nobpe opurnHanHaTa onakoBKa Ha
ypeaa, 3a Aa MOXe eBeHTYaJIHO MNO-KbCHO Aa Ce 13-
NoJiI3Ba KaTO TPAHCMOPTHA ONAKOBKA.



YKa3aHuA 3a MOHTaX

- MoHTaxbT Ha ypeaa TpsbBa Aa ce M3BbPLUM BHUMA-
Te/IHO U OT Bb3PACTHO NnLe. B cnyyal Ha CbMHeHWe
noTbpceTe MOMOLLTA HA APYro TEXHUYECKU KBANUDU-
LuMpaHo nuue.

- Mons, npoBepeTe Aanu ca HanuLLEe BCMYKM YacTu,
BKJIlOYeHM B obeMa Ha AocCTaBKaTta (BX. CMMCbKA 3a
npoBepKa) U Aanu HAMa NnoBpeau Npu TpaHcnopTa.
AKO MMa NMpuYnHa 3a peknamauus, obbpHeTe ce KbM
BalUMA Cneunanmu3vpaH Tbprosed.,.

- HeobxoaumusT maTtepuan 3a 3aBMHTBaHe 3a eAHa
CTbMKA Ha MOHTaX € NpeACcTaBeH B CbOTBETHATa Mo-
peauua oT cHUMKWK. [MocTaBeTe MaTepuasna 3a 3aBUHT-
BaHe B TOYHO CbOTBETCTBME C MOCTpaLUnUTe. Bcnuku
HeObX0AMMUN UHCTPYMEHTU Le HAMepUTe B TOpbUY-
KaTa c ApebHn yacTu.

- WmanTe npeasup, 4e npu BCAka ynotpeba Ha UHCTPY-
MEHTU M NMpPU 3aHAATIYMNACKN AEeNHOCTM BMHATU Chllle-
CTBYBA OMACHOCT OT HapaHsABaHe. 3aToBA NPV MOHTa-
Xa AencTBaniTe BHUMATEHO U pa3yMHO!

- MorpuxeTe ce 3a be3onaceH panoH Ha paboTtaTa, Ha-
NnpuMep He OCTaBANTE HAOKONO UHCTpYMeHTU. Cbxpa-
HABANTE HAaMpUMep OMAKOBbYHUSA MaATepuan Taka, ye
OT TOBa Aa He MPOU3TUYAT OMACHOCTHU.
®onmoTo/NnacTMacoBuTe NJAMKOBE NpeacTaBnaBaT
0OMacHOCT OT 3ayluaBaHe npu geua!

MopbuyBaHe Ha pe3epBHU YacTu, CTp. 29
Mpy nopbyka Ha pe3epBHM YACTW YKA3BANTE MbJIHUA
HOMep Ha apTUKy/a, HOMepa Ha pe3epBHATA 4YacT, He-
obxoanumus 6pon n cepuiiHug Homep Ha ypena (Bx.
,PaboTta c ypena“).

Mpumep 3a nopbyka: ApT. Ne 07629-800/ pe3epBHa
yacT Ne 68007508 / 1 6pos / cepueH Homep:
CbxpaHsaBanTe n0b6pe opUrnHanHaTa onakoBKa Ha ype-
A3, 32 Aa MOXe eBeHTyaJIHO MO-KbCHO Aa Ce U3noss3sa
KaTo TPAHCMOPTHA OMaKOBKa.

BpbliaHe Ha cToKaTa Aa Ce M3BbPLUBA CaMO Clief, yro-
BOPKA M C TpaHCNOPTHO obe3onaceHa (BbTpellHa) ona-
KOBKQ, MO Bb3MOXHOCT B OPUTMHANHUS KaLLIOH.

BaxxHO e NoapobHOTO onucaHue Ha aedekTuTte/nHbop-

- PasrneparniTe Ha CMOKOMNCTBUE YEPTEXUTE U MOHTU-
panTe ypeaa CbrflacHO NMoc/ieAoBaTe/IHOCTTA HA hu-
rypute. B otaenHuTe uncTpaummn nocnenoparten-
HOCTTA HAa MOHTa)a e MoCoYeHa C FMaBHU BYKBU.

- Havi-Hanpegn 3aBMinTe BCUYKM YacTu xnabaBo u npo-
BEpeTe NPaBMIHOTO UM nonoxeHue. Camo3acTonops-
BALLMTE raky 3aBMBaNTe Hal-Hanpeza Ha pbka Ao
0ce3aeMo CbNPOTUBIIEHMeE, C/lief, TOBA C FraeyeH Koy
rn 3aTerHeTe 34paBo Cpelly CbMPOTMBEHNETO (3aTA-
raw dukcaTtop). MpoBepeTe BCMYKM BUHTOBU Cbean-
HEHMA 3a CTAaBUIHOTO MM MONOXEHMWe Cnef, MOHTaX—
HaTa CTbnKa. BHUMaHue: OTHOBO pa3BUTUTE CTOMOP-
HUW raky cTaBaT HeM3non3saemMu (paspyllaBaHe Ha
3aTarawms pukcatop) u Tpabea Aa ce 3aMEHAT C
HOBW.

- lMopaaun NpPon3BOACTBEHO-TEXHNYECKN MPUYMHU HUE
CY 3ana3BamMe NPaBoOTO Ha NMpeaBapuUTeseH MOHTaX Ha
Bb3/IX (Hanp. Ha Tana 3a TpbLon).

mMaums 3a nogpeaute!

BakHO: Pe3epBHUTE YacTu, KOUTO TpsbBa Aa ce 3aBUHT-
BaT, MO MPUHLMN Ce U3YNCAABAT M OOCTaBAT be3 maTe-
puanu 3a 3aBMHTBaHe. B cnyyal Ha Heob6xoaMMOCT OT
mMaTepuany 3a 3aBMHTBAHE, MPU NOpPbYKATA HA Pe3epPBHMU
yacTu ToBa TpsabBa Aa ce yKaxe, kKaTo ce A06asu ,c Ma-
Tepuan 3a 3aBUHTBaHe".

YKa3zaHusa 3a U3XBbpJisHE

Mpoayktute KETTLER noanexaT Ha peuuknumpaHe. B
Kpas Ha nepuoaa Ha ynoTtpeba nsxebpnete ypeaa
CbrnacHo pasnopeabute (Ha MeCTHO onpenaesieHoTo
MACTO 3a CbbMpaHe Ha oTnaabuu).

Cnopt Aeno A/l ® MnagocT 4, busHec lNMapk Codus
crpaga Cnopt [eno ¢ Codusa 1766

Tel. +359 2 976 4507 ¢ Fax +359 2 976 4545

e-mail: service@sportdepot.bg * www.sportdepot.bg

Sport Depot Ltd. * Business Park Sofia ® 3rd Floor ¢ Building
Sport Depot ® 1766 Sofia *

Tel. +359 2 976 4507 o Fax +359 2 976 4545

e-mail: service@sportdepot.bg ¢ www.sportdepot.bg
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Pre montaza ili koriséenja ove sprave, pazljivo proéitajte priloZzeno uputsivo. U njemu se nalaze vazne napomene o ko-
riséeniju i odravanju ove sprave i o Vasoj bezbednosti. Cuvaijte ovo uputstvo i zbog informacija o rezernim delovima.

Za Vasu sigurnost

(0

20

Ovaj uredaj sme da se koristi samo u odredenu svrhu, od-
nosno za telesne vezbe odraslih osoba.

Svaka druga upotreba nije dozvoljena, a potencijalno je i
opasna. Proizvodag ne snosi odgovornost za 3tetu nastalu
nenamenskom upotrebom.

Vezbate sa uredajem koji je sigurnosno-tehnicki konstruisan
prema najnovijim saznanjima. Moguée opasne tacke, koje
bi mogle da izazovu povrede, izbegnute su i obezbedene
na najbolji moguéi naédin.

Uredaj odgovara klasi H Norme za bezbednost DIN EN
957-1 i stoga nije pogodan za ferapeutsku primenu.
Nepropisnim popravkama i konstruktivnim promenama
(demontaza originalnih delova, montaZa nedozvoljenih
delova, itd.) korisnik se moZe dovesti u opasnost.
Osteceni sastavni delovi mogu da dovedu u pitanje Vasu si-
gurnost i radni vek uredaja. Stoga, odmah zamenite oste-
¢ene ili pohabane delove i nemojte da upotrebljavate ur-
edaj dok ga ne popravite. Upotrebljavajte samo originalne
KETTLER-ove rezervne delove.

Kod redovnog i intenzivnog vezbanja svakih 1 do 2 me-
seca proveravaite sve delove uredaja, a posebno 3rafove i
matice.

rukovanju

Pazite kod biranja mesta za postavljanje na dovoljnu nosi-
vost podal

Uverite se da rad sa treningom ne poéne pre propisnog iz-
vodenija i provere montaze.

Uverite se da rad sa treningom ne poéne pre propisnog iz-
vodenja i provere montaze.

Pazite na to da u toku vezbanja svi sigurnosni elementi
budu pri¢vri¢eni i da ne mogu da se olabave. Pre svake
upotrebe uredaja uvek proveravaite jesu li svi 3rafovi i mao-
tice dobro zategnuti i jesu li postojeci sigurnosni uredaji na
mestu.

Postavljanje uredaja u jako prometnim prostorijama ili u
blizini glavnih prolaza (vrata, hodnici itd.) nije dozvoljeno.
Zbog pojave rde, primena uredaja i direkinoj blizini vlaz-
nih prostorija nije preporugena. Pazite na to da delovi ur-
edaja ne dodu u dodir sa nikakvim teénostima (pi¢a, znoj,
itd.). Ovo moze dovesti do korozije.

Uredaj mora da se postavi na ravnu, otpornu podlogu.
Ispod njega stavite neki materijal za amortizaciju uvdara
(gumenu prostirku, prostirku od lika ili fome sl.). Samo za
uredaje sa fezinama: Izbegavaijte joko udaranie tegova.

Da bi dugoroéna garancija konstruktivno zadatog nivoa si-
gurnosti bila moguéa, uredaj treba redovno da se prove-
rava i odrzava od strane specijaliste (specijalizovane pro-
davnice) (jednom godisnje).

Uputite prisutne osobe (posebno decu) na moguée opas-
nosti u toku vezbanja. Samo za uredaje sa tegovima ili
ploéama: Ovo posebno vazi za podrudje kretanja tegova
i ploéa.

Pre poletka treninga, potrazite misljenje Vaseg lekara o
tome jeste |i zdravstveno podobni za treninge na ovom ur-
edaju. Lekarski nalaz treba da bude osnova za postavl-
janje vaseg programa za trening. Pogresan ili prekomeran
trening moze da dovede do narudavanja zdravlja.

Svi zahvati / manipulacije na uredaju mogu da izazovu
odteéenje uredaja ili da znaée opasnost po korisnika. Dal-
ji zahvati dozvoljeni su samo u KETTLER servisu ili struénom
osoblju, obu¢enom kod KETTLER-a.

Ukoliko niste sigurni ili imate pitanje, obratite se Vasem
specijalizovanom trgovcu.

Uredaj je koncipiran kao uredaj za vezbanije odraslih i ni
u kom sluéaju nije pogodan kao deja igraéka. Imajte u
vidu da zbog prirodne Zelie za igrom i temperamenta
dece moze da dode do nepredvidenih situacija za koje
proizvodad ne prihvata odgovornost. Ako ipak deci doz-
voljavate pristup uredaju, treba da ih uputite u pravilnu
upotrebu i da ih nadzirete.

U principu, ovaj uredaj ne zahteva neko posebno odrza-
vanje.

Za redovno &idéenje, negu i odrzavanje upotrebljavaite
nas specijalni Komplet za negu uredaja, odobren za KETT-
LER-ove sportske uredaje (br.-art. 07921-000), koji moze-
te nabaviti u specijalizovanim sportskim prodavnicama.
Saduvajte originalnu ambalazu uredaja, da bi je kasnije,
po potrebi, mogli upotrebiti kao transportnu ambalazu.



Uputstva za montazu

— Montazu uredaja mora pazljivo da izvede odrasla osoba.
U sluéaju nedoumice, potrazite pomoé druge, tehnicki na-
darene osobe.

— Proverite jesu li tu svi delovi koji pripadaju opsegu isporuke
(v. lista za proveru) i ima li transportnih odte¢enja. Ukoliko
imate razloga za nezadovoljstvo, obratite se kod Vaseg
specijalizovanog prodavca.

- Materijal za zadrafljivanje, potreban za odredeni korak
montaZe, prikazan je u traci pripadajuée slike. Umetnite
materijal za zadrafljivanje taéno prema slikama. Sav potre-
ban alat nalazi se u vreéici sa sitnim delovima.

— Obratite paznju da kod upotrebe alata i kod ruénih aktiv-
nosti uvek postoji moguéa opasnost od povrede. Stoga, kod
montaze uredaja postupajte pazljivo i obazrivo!

— Pobrinite se za radnu okolinu bez opasnosti, npr. ne ost-
avljajte alat naokolo. Deponirajte npr. ambalazu tako da iz
toga ne mogu da proizadu nikakve opasnosti. Folije/pla-
sticke kese za decu predstavljaju opasnost od gu3enjal

- Na miru pogledajte crteze i montirajte uredaj prema re-

Narudzbina rezervnih delova strana 29

Kod porudzbine rezervnih delova uvek navedite puni broj ar-
tikla, broj rezervnog dela, potreban broj komada, kao i se-
rijski broj (vidi Upotrebu).

Primer porudzbine: Br. artikla 07629-800/ br. rezervnog
dela 68007508 / 1 komada / serijski br: ....................
Saduvaijte originalnu ambalaZu uredaja, da bi je kasnije, po
potrebi, mogli upotrebiti kao transportnu ambalazu.
Vraéanije robe treba da se izvodi samo uz dogovor i u trans-
portno sigurnoj (unutradnjoj) ambalazi, po moguénosti u ori-
ginalnom kartonu.

dosledu slika. Unutar pojedinih slika odvijanje montaze na-
vedeno je velikim slovima.

— Prvo labavo priévrstite sve delove i proverite njihov pravilan

poloZaj. Prvo rukom pritegnite osiguravajuée matice do
osetnog otpora, pa posle $rafcigerom jako pritegnite nasu-
prot otpora (stezaljka). Proverite jesu li svi $rafovi dobro pri-
&vriéeni nakon montaze. Paznja: Olabavljene sigurnosne
matice nisu vide upotrebljive (unistavanje stezalike) i mora-
ju da se zamene novim maticama.

- |z proizvodnotehni¢kih razloga zadrzavamo pravo na

predmontazu nekih sastavnih delova (npr. zapu3aéa na ce-
vima).

Vazan je detaljni opis gredke / izvedtaj za Stetul

Vazno: Rezervni delovi koji se $rafe, u principu se obracuna-
vaju i isporuuju bez materijala za zadrafljivanje. Ukoliko
postoji potreba za odgovarajuéim materijalom za zasraflji-
vanije, to treba da se navede kod porudzbine rezervnog dela
dodatkom ,sa materijalom za zasrafljivanje”.

Uputstvo za uklanjanije

KETTLER-ovi proizvodi se recikliraju. Uklonite uredaj na kraju
radnog veka na odgovarajuée mesto (lokalno sabirno mesto).

Sport Depot doo e Str. Palmira Toljatija no. 5/1 ¢ Belgrad e
Phone: +381 11 2608162 ¢ Fax: +381 11 2608162 e
e-mail: servis@sportdepot.rs ®© www.sportdepot.rs
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MpLv T CUVHPHOAOGYNON KXL THV TIPWTN XPNON, OXG TTXPXKXAOVUUE VX DLBROETE XUTEG TLG 0dNYieg
HE TTPOCOXN. AUTEG ONXG TTIXPEXOLUV ONUAVTLKEG VTTOSELEELG YL TV XOQPXAELX OKG, KXOWG £TTLONG Th
XPNON KXL OUVTHPNON TNG OVOKEVNG. PUAKETE XUTEG TLG 0dNYLEG YLX THV TTANPOWYOPNON OXG, EPYN—
oleg oLVTAPNONG N TTXPXYYEALEG XVTOAAXKTLKWV ETTLUEAWG.

MNX TV XOQPXAELX OXG

H ouvokeun eTLTPETTETAL VX XphotuoTtrown®el povo
YL TNV TTPORAETIOPEVN XPAON TNG, SNA. YLX Th Ow-
MOTLKA EKYOUVOON EVAALKWV XTOUWV.

OTroLxdNTTOTE GAAN XPANON KTTRYOPEVETAL KKL EVOE-
XETOL VO elval eTTikivduvn. O KOTOXOKELKOTAC dev
ptTopel va BswpnBel vrebBuvog yix Tnutég R ow-
HOTLKEG BAKBEC TTOL TTPOKOAOOVTOL XTTO PR TTPO-
BAeTtOpevn xpron.

MUpv&TeoTe PE PLX TUOKEUN KATROKEVXOUEVN TOP-
PWVQ HE TLG TEAELTALEC YVWOELG BTTO XTTOWN TEXVL-
KNG xo@&AeLag. Evdexopeva onpela kwvddvou, TTou
O ptropoloav VO TIPOKGAETOLY TPAUUKTLOHOVC,
£xouv aTTo@eLXOel | TIPOOTATEVTEL PE TOV KOAOTE-
po duVHTO TPOTIO.

H ouvokevn avTioTolxel oTnv KA&orn HB Tou TrpoTO-
Tou ao@areiag DIN EN 957-2 kot eTTopévwg dev
elvail KATAAANAN YL OgpaTTELTLKA XPAOT.

To Tpoidv dev elval KATXAANAO Y& XTOUO pE OW-
paTkd B&pog peyaddTepo attd 130 kg.

Ol GKOTGANNAEG ETTLOKEVEC KL OL DOMLKEC TPOTIO-
TIOLROELG (XPAIPETN YVAOLWY EEXPTNUETWY, TOTTO-
0éTnon PN eyKeKpLUEVWV EEXPTNUXTWYV KATT.), UTTO-
pel V& TTIPOKGAETOUV KLVOOVOULC YLX TO XpAOTh.

Y1rodel&elg ouvapuoAdynong

H ouvapuoAdYnon TG CLUOKEVNG TIPETIEL VX TIPOY-
patoTrolnOel pe TTpoooXA KoL &XTTO €VAALKO &GTOMO.
Se TreplmrTwon ap@LBoAiiag atrevbuvOeite yix for-
Oelx o GANO, TEXVIKX KATHPTLOMEVO KXTOUO.

ENEYETE pEOWG PHETX TNV TIXPAAKPBR, &V LTTEPXOLV
ONX T HEPN TTOU VAKOUV OTO GVTLKE(HEVO TTRPG-
doang (BA. AMoTa eEAéyxou) KoL av LTTGPXOLYV TNULEC
OTTO T HETK@OP&. Av UTTIXPEEL AOYOC VL& TIXPXTTO-
vo, a1revOuvOe(Te 0TO CLUVEPYXRTOUEVO EEELDLKELE-
VO KATXOTNUX.

SXETIKX ME TO XELPLOUO
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KaT& Tnv emAoyn The Béong eykaT&doTaoNng, TTpo-
O€ETE TO DATTEDO VXX €XEL ETTRPKWG PEYXAN PEPOLT
kavoTnTR!

BeBatwOelTe OTL n XpAoN ylx ekyOpvoon dsv O yi-
VEL TIPLV TNV KXVOVLKA OAOKARPWON KL EAEYXO TG
dLadikaolag ouvappoAdynonc.

MPoCéETe KOTK TN OLAPKELX TNG EKYOUVOONG VK
£xouv TOTT00eTNOel KAL/A VX UNV PTIOPolV Vo Ax-
OK&POULV O T KTTXPAITNTH OTOLXELXN XOWYARAELXC.
Mpwv attd kK&Oe XpAON TNC CLUOKELAC ENEYXETE TIX—
VTX YL OWOTH GUVAPUOYN OAEC TLC BLOWTEC KoL
TIEPROTEC OUVOETELG, KAKOWC KL TLG EKKOTOTE dL—
T&EELC HOPOAELDC.

Agv ETILTPETIETOL N EYKATXOTKON TG OUOKELNG OF
XWPOULG HPE EVTOVH KUKAOQOPLX aTOUWY R KOVT& OF

= Av oTroLxdNTTOTE PéPN TOUL TIPOLOVTOC £XOLV LTIO-

oTel TnuLd pTropel vax eTTNPedOTEL N XOPAAELK TOC
KoL n dtapkelax TWAC ThG ouakeLAC. N To AdYo
oUTOV, TIPETTEL VO BVTIKOOLOTATE QpECTK OO EEXP-
TAMXTA £XOLV LTTOOTEL TNULE | POOP& KAL VX KTTO-
o0pETE TN OCULOKELN GTTO TN XpAoN HEXPL THV ETTL-
OKEUN TNGC. Z& TTEPITITWON TIOU XPELXOTEL AVTLKOTH -
OTOON, XPNOLUOTTIOLELTE HOVO YVAOLX XVTOANXKTLKK
KETTLER.

Ta VALK& TToUL Xpel&TovTal Yix To Bldwpa ot k&be
BAMO TLVPHOAOYNONC TTPOLTLATOVTOL OTO KVTI-
OTOLXO €VOETO €lKOVAC. XPNOLUOTIOAOTE TK UALKK
BLOWURTOC OKPLBWC TOHPWVE UE TLG ELKOVEC. ONa
TO XTTOXPAITNTH epYOAelx BplOKOVTAL GTN OXKOOAG
HE TO ULKPOEEXPTAUGTA.

‘EXeTe LTTOWN OO OTL K&OE POopP& TTOL XPNTLUOTIOL-
00VTOL EpYOAELX KOL YIVOVTOL XELPOVAKTLKEG EPYOi—
Oleg LTTAPXEL TIAVTH evdexOHEVOC Kivduvog Tpau-
paTLopo. Mo To Adyo auTO dlevepyeiTe TTPOOEKTL-
K& Th OLVAPUOAOYNON ThC GLUOKELAC!

ALB&XOTE TIPOOEKTIKE OAEC TLG TTPOVUTEC 0dNYleEg
TIPLV TN OLVAPUOAOYNON K&L TV TTIpWwTh XpARon. Me-
PLNXUBAVOLY ONUOVTLKEG ULTTOdE(EELC YLx TNV
XOPAAELE O0C KOBWC KAL YL Th XPAOT K&L T OU-
VTAPNON TNG OULOKELAG YUUVOROTLKAG. DUAKETE
TIPOOEKTIKK TLG 0dnyleg YL TTAnpo@Opnaon N yuo
EPYNOLEC OUVTAPNONG N TIXPAXYYEA(EC AVTOANKKTL-
KWV.

KOpLeg kaTeLOUVOELG kivnong (TTOpTEC, dleAevTELg
KATT.).

Agv CUVLOTATOL N XPAON ThG CLOKELAG Ot KUEOH
YELTVIXON PE XWPOUC ME LYPATLX, AOYW HOKPOTIPO—
Oeopov oXNUATLOMOD OKOLPLAC. MPOCEETE V& pn
TIEOEL KAVEVOC €ldoug LYpPO (TTOTO, LOPWTHCG KATT.)
OTQ PEPN TNG OLOKELAC. AUTO B puTTopoVOE VXX Yi-
VEL oLt Sk Bpwanc.

H cuokeun TipéTrel va eykotooTaOel oe opllovTLo,
aVOEKTLKO OF KTUTTAUTX d&XTTEDO. ATTO KXTW TOTIO-
0eTAOTE KATAAANAO TTIPOOTATEVTLKO LALKO YLX TIPO-
oToolot a0 XTUTTAUKTO (EAKOTIKX OTPWHATK,
OTPWHATK HE GXUPO K.0.K.). MOVO YLt CUOKEVEG HE
B&pn: ATToQEVYETE SUVATX XTUTTAMXTX TWV BXPWV.



= H guoKeLn €XEL OXEDLAOTEL YL THV EKYOUVXOT €VN-

MKWV oTOPWYV KoL ot Koplo TTepiTITIwoN dev elval
KOXTXANNAN Yix TTauxvidl madiwyv. Na BupdoTe OTL
AOYW TNG PUOLKAC GVAYKNG YLX TTLXVIdL KoL Th¢
LOLOOLYKPAOIBG TWV TIXLOLWY, CUXVE MTTOPEl VX
TIPOKANOOOV OTTPOPRAETITEC KOATHOTXOELS, YLK TLC
OTTOLEC O KATOOKELKOTAG eV PEPEL KAPULX KTTOAD-
TWg £0OVVN. AV TTHPOAK KUTK ETTLTPEPETE THV ETTO—
@1 TWV TIKLOLWV PE TN TUOKELN, TIPETTEL VX LTTODEL-
x0el 08 GUTE KAl VX ETTILTNPE(TAL N CWOTH XPAON
™c.

KoTtd B&on n ouokeun dev Xpel&TeTal dLxiTepn ou-
vTipnaon.

Mo Tov KKOXPLOPO KL Th PPOVTIdX XpNOLUOTIOLEL-
TE @UAKE TTPOC TO TTEPLRBAANOV, PN ETTLOETIKE KL PN
KOXUOTIKX HEOK.

DUAKETE KXAK THV KPXLK CUTKELKOLX TG TUOKEL-
NG, WOTE V& UTTOpEl axpyOTEPX VO XpnatpoTtrotnet
EVOEXOUEVIC WG CUOKELR TN HETRWPOPKC.

YTIO0el€n OXETIK& HE TNV TEALKA oToppudn: To
TrpolovTa KETTLER glvoil GVXKUKAWGCLHG. TO TEAOC
™G WEEALUNG TWAC TNG OLOKELAG TTXPAROWOTE Th
ot Béon ylx ommoppuPn COHEWVE HE TLC Kelpeveg
dLaT&EeLg (TOTTIKA BT TUANOYNAC).

3e TrePITITWON TRKTLKAG KXL EVTATIKAG XPAONG YLK
eKyOpVOOT, dlevepyeiTe Trep. k&Oe 1 - 2 PAvVEG eNéy-
XOUG OAWV TWV HEPWV TNG OULOKELAG, LOLXLTEPWC
TWV BLOWV KL TWV TTRELUGDLWV.

Mo V& PTTOPE(TE VO EEXTPOAITETE TO TTRPAOLOOpE-
VO €K KOTKOKELNCG ETTITTEDO KOWOAELKG KUTAC TNG

®povTiTeTe YL TTEPLBGANOV gpyaaiog Xwplg KivdU-
VOUG, TT.X. MNV OG@NVETE KTOKTOTIONTO £pYOAE(c.
Mpétrel v TTETREETE TAK LALKX OUOKELXOIXG WOTE
V& PNV uTTopel va TpoéABel kavévag kivduvog oTtd
QUTK. Z& TIEPITITWON HEURPAVIIV/TIAKOTLKWV T
KOUAWY ULTT&PXEL YL T TTadL& kivduvog oopu-
Elac!

MENETAOTE TIPOTEKTIKX TA OXEDLXK KOXL CUVXPUOAO-
YNOTE TN CUOKELH] CUOUPEWVX PE TN OELp& OTLE ELKO-
VEG. Z€ K&OE pepovwpévn eLkOVY, N TELp& TLUVXPHO-
AOYNONG UTTOONAWVETOL PE KEQOAXKIX YPXHHOTA.

MpwTa BLOWOTE OAX Ta pEpN XwpPlg v To opiEeTe
KL EAEYETE TN OWOTH TOUG TUVAPHOYH. ApXLK& BL-
dwoTe T TOELUADOLX xOPAAElxg pe To XEpL éwg
0Tou aLoBavOelTE AVTIOTAON KL KXTOTTILV Xpnot-
HOTTOLAOTE KAEWD( vl va T PdwoeTe opuxT&
UTTEPVIKWVTAG TNV avTioTaon (o0oThps do@&AL-
ong). ENéyETe peté Tn ouvappordynon dAeg TG BL-
dwTég TUVBETELS YLt TQLXTA ouvappoyr. Mpogoxn:
av EEPLOWTETE TX TTRELUXDILX KOPAAEIKG, KLTK dev
UTTOPOUV V& ETTRVOXPNOLUOTIONB00V (KATXOTPOPH
TOU OUOTAMKTOG GXOPAALONG) KKL TIPETTEL VX XVTL-
KOATOXOTKOOUV pe VEX.

Mo TEXVIKOOG AOYOUG ETTLPUAKCTOUKOTE TOL dLKXL-
WHKTOC HEC YLK TTPOTUVAPHOAOYNON OPLOHEVWIV
HEPWV (TT.X. TTWHETWY TWAAVWV).

OULOKELAG, Ox TIPETTEL N OUOKEUA VO EAEYXETHL KL
VO OUVTNPE(TAL TOKTIKE oTTO €LOLKOUG TeEXVLKOUG
(i op& TO XPOVO).

YTr0delkvOeTE 0T TTRPOVTO GTOPX (LdLXiTEPK OTKK
TIALOLE) TOUC evdexOUEVOUC KLVOUVOUG AOYW Twv
XOKAOEWY. AUTO LoXDEL IBLXLTEPWG KAT& TV EKYU-
pvoon pe Bépn N pe dlokoug.

Mpw EekvAoeTe TNV eKYOUVAOT 00G, TNTAOTE &TTO
TOV OLKOYEVELOKO O0G YLXTPO V& BERXLWTEL, &V KTTO
XTTOPN LYELKG €(0TE 08 CWUATLKA KXTXOTKOT KO-
TGAANNAN YL& VO eEKYUUVATEDTE PE GUTH TN GUOKELN.
To LTPIKK €VPANCTA O TIPETTEL VX KTTOTEAECTOULV
T B&omn TNg dGUNONC TOL TIPOYPRUUKTOC EKYOUVO—
ong oac. H AavOaopévn 1 uTTEPBOALKA EKYOUVEOT
ptropel vo TipokoAéoel BAGREC oTNV LYELX.

‘ONec oL eTTeUPEOELC/XELPLOPOL OTN CULUOKELH TTOL
dev TIEPLYPA@POVTAL £dW PTTOPOUV V& TIPOEEVATOULV
BAGBN N koL Kivduvo ywx TO &TOpo. MepatTépw
eTTEPBETELG ETTLTPETTOVTAL HOVO GTTO TO TEPRLS TNC
KETTLER A oTTO TEXVIKO TTPOOWTILKO EKTTHLOELHEVO
o1rd Tnv KETTLER.

S& TTEpITITWON AUPLROAIKC KL OV EXETE EPWTAOELG,
oTrevOuVOe(TE OTO TOTTILKO ONKG EEELDLKEVUEVO KOTR—-
OThHO.

D ZnuavTikég LTTOdE(EELG

NopoyYEAIX VTOAANXKTLKWOV

3€ TIEPITITWON TIHPAYYEALKG OVTOAAKKTLKWV, TTO—
PAKOAOVUE VO GVXWQEPETE TOV TIARPN GplBpd i-
doug, ToV apLOPO AVTHAANXKTLKOD, TOV KTTHLTOVHE-
Vo aplBud Tepaxiwv kol Tov aplBud oelp&c (BA.
OXEDLO BVTOAAKTLKWDV).

MNop&detypa TTapayyehiog: Ap. €idoug 07629-800 /
Ap. avToANaKkTLKOD 68007508 / Tep. / Ap. oslp&c:

SNUAVTLKO: Tl GVTOAANXKTIKE TTOU Xpel&TeTal Vo
BLdwBolv, kaTk B&on dev TrepA\apB&vOVTaL OTNV
TIAP&OOON KaL eV XPEWVOVTHL TK VALK BLdWpX-
TOG. AV XPeL&TEeTTE TK KVTIOTOLXK LALKK BLOWHK-
TOC, TIPETTEL XUTO V& TO QVAQPEPETE KATK THV TTO—
POYYEAOX TWV OVTOANGKKTLKWV HE TNV TTpooBrkn
TNG €VOELENG "He LALKG BLOWUGTOC".

Leos Athanasios S.A.

7 Kolokotroni
14568 Krioneri
Athens, Greece

@B +30-210-9536512
+30-210-9579073
e-mail: okiam@leos.gr
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Lutfen montaj ve ilk kullanimdan énce bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz. Burada size, cihazinizin kullanim ve bakimi ile
ilgili onemli hatirlatmalar yapilmaktadir. Litfen bu kilavuzu, bilgilendirme amaa ve bakim ¢alismalan veya ilerideki
yedek parca siparisleri icin muhafaza ediniz.

Giivenli iniz icin

Cihaz ancak belirlenen amag icin kullanilabilir, yani
yetiskin bireylerin beden viicut antremani igin.

Farkl tirdeki hicbir bir kullanim sekline izin verilmez ve
tehlike dogurabilir. Uretici, amaca uygun olmayan kul-
lanimlar sonucu olusan zararlardan dolayr sorumlu tu-
tulamaz.

Antreman yaph@iniz bu cihaz, emniyet acgisindan en
son teknolojik bilgilere gére tasarlanmistir. Yaralanma-
lara yol acabilecek olasi tehlike noktalari olabildigince
dnlenmis ve emniyet alhina alinmighr.

Cihaz, givenlik normu DIN EN 957-2 'e gére HB sini-
fina aittir ve bu sayede tedavi amagli kullanima uygun-

dur.

Uriin, agirhg 130 kg izerinde olan kisiler icin uygun
degildir.

Uygunsuz onarimlar ve yapisal degisiklikler (orijinal pa-
realarin sdkilmesi, izin verilmeyen parcalarin takilmasi
vs.) sebebiyle kullanici icin tehlikeler olusabilir.

Montaj bilgileri

Cihazin montaji dzenli bicimde ve yetiskin kisi tarafin-
dan gerceklestirilmelidir. Teredditli hallerde bir baska,
teknik bilgisi olan kisiden yardim isteyiniz.

Litfen Grini teslim aldiktan hemen sonra teslimat kap-
samina giren pargalarin meveut (bkz. kontrol listesi) ve
tasimadan kaynakli hasarlarin olup olmadigini kontrol
ediniz. Sikéyet gerektiren bir durum varsa litfen yetkili
saticiniza basvurunuz.

Kullamm Bilgileri
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Kurulum yerini segerken zeminin tasima kapasitesinin
vygun dizeyde olmasina dikkat ediniz!

Egitim cihazinin dizgin bir montaj uygulamasi ve kon-

troli dncesinde isletime acilmamasini saglayiniz.

Antrenman esnasinda tum gerekli giivenlik elemanlari-

nin takili olmasina veya gevsememesine dikkat ediniz.

Cihazi kullanmadan énce her defasinda tim vida ve ge-

¢me baglantilarini ve ilgili emniyet tertibatlarini dogru
oturus acisindan kontrol ediniz.

Cihazin ¢ok islek mekénlara veya ana hareket yollari-

nin (kapilar, gegisler vs.) yakinina kurulmasi yasaktir.

m Hasarli parcalar cihazin emniyetini ve kullanim siresini

olumsuz etkileyebilir. O nedenle hasarli veya asinmis
parcalari derhal degistiriniz ve cihazi bakima kadar
kullanmayiniz. Gerekli hallerde sadece orijinal KETTLER
yedek pargalari kullaniniz.

Bir montaj adimi icin gerekli vida malzemesi ilgili resim
cercevesinde gosterilmistir. Vida malzemesini sekillere
uygun olarak yerlestiriniz. Tom gerekli aletleri kicik pa-
rca posetinde bulabilirsiniz.

Her alet kullaniminda ve el isciliginde daima yaralan-
ma tehlikesi olasiliginin var oldugunu unutmayiniz. O
nedenle cihazi monte ederken dikkatli ve 6zenli davra-
niniz!

Lutfen montaj ve kullanim 6ncesinde bu talimah dikkat-
li bicimde okuyunuz. Bu talimat, sizin givenliginiz ve
fitness cihazinin kullanimi ve bakimi konusunda 6neml
bilgiler icermektedir. Talimah bilgi icin ya da bakim ¢a-
lismalari veya yedek parca siparisleri icin ézenle so-
klayiniz.

Pas olusumu sebebiyle cihazin dogrudan nemli mekéan-
larin yakininda kullaniimasi énerilmez. Cihazin parco-
larina sivilarin (icecekler, ter vs.) ulasmamasina dikkat
ediniz. Bunlar korozyonlara neden olabilir.

Cihaz diz, darbeye dayanikli zemine kurulmalidir. Ci-
hazin altina darbeyi emebilecek bir tampon malzeme
yerlestiriniz (esnek mat, hasir mat veya benzeri). Sade-
ce asagidaki agirliklar olan cihazlar: Agirliklarin sert
vurulmasindan kacininiz.



Cihaz, yetiskinler icin bir egitim cihazi olarak tasarlan-
mistir ve kesinlikle cocuk oyuncagr olarak kullanilamaz.
Cocuklarin dogal oyun ihtiyacindan ve hareketliliklerin-
den dolayi cogu zaman éngérilemeyen durumlarin olu-
sabilecegini ve bu durumlarin da Gretici sorumlulugu-
nun disinda kalacagini unutmayiniz. Ancak yine de ci-
haza cocuklarin yaklasmasina izin verirseniz dogru kul-
lanilmasi i¢in ¢ocugu bilgilendirmeli ve gézetmelisiniz.
Genel olarak cihaz herhangi 6zel bir bakim gerektir-
mez.

Temizlik ve bakim icin cevre dostu Uriinler kullaniniz, ke-
sinlikle agresif veya asitli malzeme kullanmayiniz.

Cihazin orijinal ambalajini iyi saklayiniz, bdylece bunu
daha sonra tasima amagl ambalaj olarak da kullanc-
bilirsiniz.

Atiga ayirma bilgisi: KETTLER Grunleri geri donistirile-
bilir. Kullanim stresi doldugu zaman cihazi uzman bir
ahga ayirma kurumuna teslim ediniz (yerel toplama
merkezi).

Dizenli ve yogun egitim isletmesi icin yaklasik her 1-2
ayda tim cihaz pargalarini kontrol ediniz, dzellikle de
vidalari ve somunlari.

Cihazin 6ngérilen yapisal emniyet seviyesini uzun siire

negin etrafta alet birakmayiniz. Ornegin ambalaj mal-
zemesini, tehlike yaratmayacak sekilde saklayiniz. Foly-
olar/plastik posetler cocuklar icin bogulma tehlikesi
yaratabilir!

Cizimleri sakin sakin inceleyiniz ve cihazi resim sirasina
gdre monte ediniz. Her bir sekilde montaj sireci biyik
harflerle aciklanmistir.

Litfen Sncelikle tim parcalarin vidalarini ¢6ziniz ve
bunlarin dogru oturup oturmadigini kontrol ediniz. Ken-
dinden emniyetli somunlari hissedilen dirence kadar n-
celikle elle sikiniz, sonra da bunu dirence dogru (sikis-
ma emniyeti) bir tornavida ile iyice sikiniz. Tum vida ba-
glantlarini montaj adimina gére siki oturus bakimindan
kontrol ediniz. Dikkat: tekrar ¢dzilen emniyet somunlari
kullaniimaz hale gelir (sikishrma emniyetinin bozulmasi)
ve yenileri ile degistirilmelidir.

Uretim teknigine bagl nedenlerden dolayi parcalarin
én montaj hakkini sakli tutuyoruz (6rn. tapalar gibi).

garantileyebilmek icin, cihaz dizenli araliklarla vz
manlar (yetkili satici) tarafindan kontrol edilmelidir ve
bakim (yilda bir kez) uygulanmalidir.

m Antrenman yapan kisileri (6zellikle cocuklari) egzersiz-
ler sirasindaki olasi riskler konusunda uyariniz. Bu dzel-
likle dambil ve agirlik plakalari ile ¢alisirken gegerlidir.

m Antrenmana baslamadan dnce, bu cihaz ile egitim yap-
maya uygun olup olmadi§inizi aile hekiminizden 6gre-
niniz. Egitim programinizin yapilandiriimasinda doktor
bulgusu esas alinmalidir. Hatali veya asiri antrenman
saglik sorunlarina yol acabilir.

m Cihaz ile ilgili burada tanimlanmayan tim midahale-
ler/manipilasyonlar hasara yol agabilir veya kisi icin
de tehlike yaratabilir. Diger midahaleler

m KETTLER Servisi tarafindan veya KETTLER tarafindan eg-

itilmis uzman personel tarafindan onaylanir.

m Teredditly hallerde ve sorulariniz igin litfen yetkili sati-
ciniza basvurunuz.

m Tehlike olusturmayan bir calisma ortami saglayiniz, ér-

Onemli vyanlar

Yedek parca siparisi

Yedek parca siparisleri icin litfen Grin numarasini, yedek
parca numarasini gerekli adedi ve seri numaray eksiksiz
belirtiniz (bkz. yedek par¢a cizimi).

Siparis 6rnegi: Urin No. 07629-800/Yedek Parga No.
68007508/ Adet/Seri numara. ........

Onenmli: Vidalanacak yedek parcalar prensip olarak vida-
lama malzemesi hari¢ olarak hesaplanir ve teslim edilir.
Vidalama malzemesine ihtiyag duyulmasi durumunda
yedek parca siparisinde bunun ayrica "Vidalama malze-
mesi ile birlikte" ibaresi ile belirtilmesi gerekir.

Ender Spor Malz. Teks. Turz. Ins. I VE DIS TIC. A.S.
Baglar Mah. Baris Sok. No:27
2 Ginesi Bagcilar
Istanbul
www.enderspor.com

Z +90212 651 5078
+90 212 651 52 86

e-mail: fitness@enderspor.com
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-D - Checkliste (Packungsinhalt)
- GB - Checklist (contents of packaging)
- CZ - Kontrolni seznam (obsah baleni)
- SK - Kontrolny zoznam (obsah balenia)
-H- (Csomagolds tartalméanak) ellendrzé listaja
- SLO - Kontrolni seznam (vsebina embalaze)

- HR - Kontrolni popis (sadrzaj pakovania)

- RO - Lista de verificare (confinutul pachetului)

- BG - CnucbK 3a npoBepka (CbAbp)KaHUe HA OMaKoOBKaTa)
- SRB - Cek-lista (sadrzaj pakovanija)

- GR - KT&AOYOG eAEYXOU (TTEPLEXOUEVO OUOKELXOLXKG)

- TR - Kontrol listesi (Ambalaj icerigi)

ca. 53 cm

ca. 125 cm
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-D-  Handhabungshinweise -H-  Kezelési utasitasok - BG - YkasaHus 3a pabora
-GB- Handling -SLO - Napotki za ravnanje - SRB - Uputstvo za rukovanije
-CZ- aPokyny k manipulaci -HR- Napomene o rukovanju -GR- YmodeiEelg xeLpLopOL
-SK -  Pokyny k manipuldcii - RO - Indicdtii privind manipularea -TR- Kullamm ile ilgili bilgiler
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. -D- Beispiel Typenschild - Seriennummer
46t e - GB — Example Type label - Serial number
iy Tmmewmss | — CZ — Primer fipske ploscice - serijske Stevilke
- - SK - Priklad: Typovy stitok - sériové ¢islo
s —=- _-H- Példéul a készilék ismertetd cimkéjén talélhaté sorozatszém
- SLO - Primer tipske plos¢ice — serijske Stevilke
- HR - Primjer tipske plogice - serijskog broja
L JE JE JEJEJ| -RO- Exemplu placuta de fabricatie - seria
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- BG - Npumep TunoBa tabenka - cepueH Homep
- SRB - Primer tipske plocice - serijski broj
- GR- Mop&detypor Muvekido TOTTOL - ApLOUOG OELplG

-TR- Etiket - Seri numarasi ornegi
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Bezeichnung

Sitzrohr

Standrohr

Standrohr hinten
Fuss-Stiitze verchromt
Riickenrohr rechts
Riickenrohr links
Sitzpolster anthrazit
Rickenpolster anthrazit
Klemmschutz 4734
Gewindestift mit Kugel
Zugfeder

Querrohr

FuBpolster 140mm

Stiick Ersatzteil-Nr.

1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2
1
4

fir 07629-800
Silber / Anthrazit

68007525
68007526
68007527
68007528
68007529
68007530
68007531
68007532
68007509
68007507
68007506
68007502
68007508

Teil
Nr.

Bezeichnung

Tellerstopfen fir @25mm
Excenterkappe 12eckig fir @42mm
Stopfen fir VKT30mm

Stopfen 2985

Sterngriffmutter M8

Sitzrahmen

Sicherungsstift 130mm
Gel-Scheibe 3852

Kappe fir @42mm
Schraubenbeutel

Stiick Ersatzteil-Nr.

fir 07629-800

Silber / Anthrazit
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68007505
68007512
68007533
68007513
68007510
68007534
68007535
68007514
68007511
68007538
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