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SURINKIMO INSTRUKCIJA

Nuotolinio valdymo pultas

ISimkite jrenginj i dézés ir pastatykite jj ant grindy, kaip parodyta 1 pav.

Atliekant surinkimo darbus
patartina pasitelkti antra
asmenj. Jsitikinkite, kad visi
elementai yra vietoje:

O Pagrindinis
korpusas,
Priedai, rinkiniy
krepsys

1. STABILIZATORIY MONTAVIMAS.
Paimkite trumpa priekinj stabilizatoriy ir
padékite jj j jrenginio priekj, kaip parodyta 3
paveiksle, jstatykite M8%75 varztus (2vnt.).
Tada paimkite ilggjj galinj stabilizatoriy ir
atlikite tg paciag montavimo procedira. Kaip ir
su priekiniu stabilizatoriumi.

2. PEDALY TVIRTINIMAS.

Desiné ir kairé reikskia padétj, kurig
naudotojas uZima atlikdamas pratimus.
|statykite pedalus j alkines apatinéje jrenginio
dalyje.

Rankinius pedalus jstatykite | virSutinéje
jrenginio dalyje esancias rankenas, kaip
parodyta 4 pav.

3. PAGRINDINIS JUNGTIS.

Prijunkite jrenginj prie kistuko, kuris yra
jzZemintas (tinkama jtampa). Jkiskite jungiklj (L)
j padétj (1) 6 pav.

| --- Reiskia ,JJUNGIMAS"
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Ekrano indikatoi..._.  Greitis, laikas. Atstumas
(nuvaZiuotas atstumas km) Kalorijos, nuskaitymas
(atsitiktinés imties duomenys rodo greitj, laika,
atstuma, kalorijas).

1. Galia virSutinei dviracio pusei

2. Galia apatinei dviracio pusei

3. Pirmyn/atgal - pedalo krypties keitimo klavisas

4 - 5. Greicio +- pasirinkimo mygtukas greiciui didinti
(12 greicio lygiy)

6. ReZimas - pasirinkite greicio, laiko, atstumo,
kalorijy parametry rodymo klavisa.

7. Laikas - laiko pasirinkimo mygtukas (1-15 min.)



VEIKLA

1. Paspaudus mygtuka (1) Maitinimas,
virsutinés pusés jrenginys veiks greiciu 1
lygyje ir 5 min. Ekrane bus rodomi atsitiktiniai
duomenys, duomeny greitis, laikas, atstumas,
kalorijos (nuskaitymo badas).

2. Paspaudus mygtuka (2) Maitinimas,
apatinés puseés jrenginys veiks greiciu 1 lygyje
ir 5 min. Ekrane bus rodomi atsitiktiniai
duomenys, duomeny greitis, laikas, atstumas,
kalorijos (nuskaitymo badas).

3. Paspaudus mygtuka (7) Laikas, galite
reguliuoti laikotarpj nuo 1 iki 15 minuciy.
Norédami greiCiau sureguliuoti, laikykite
nuspaude klavisg (7), kol pamatysite norimg
laika. Praéjus  pasirinktom  minutéms
prietaisas utomatiskai issijungia.

4. Norédami padidinti greitj, paspauskite
mygtuka (4) ,,Speed +“.

5. Norédami sumazZinti greitj, paspauskite
mygtuka (5) greitis.

Norédami greiCiau sureguliuoti, laikykite
nuspaude klavisg (4) arba (5), kol pamatysite
norima greicio lygj.

6. Naudojant mygtuka (3) Pirmyn / atgal,
galima pakeisti pedaly sukimosi kryptj.

7. Paspaudus mygtuka (6) ReZimas: vieng ar
kelis kartus parodys duomeny greitj (SPEED),
laikg (TIME), atstumg (Dist.), Kalorijas (Cal.).
Norédami parodyti atsitiktinius parametrus,
kelis kartus paspauskite mygtuka, kol po
nuskaitymo raidémis pasirodys raudona
lemputé.

Budéjimo blsenoje paspauskite MODE,
mygtuka, kad pasirinktuméte funkcijg tarp
automatineés programos ir rankinés
programos.

Yra 5 automatinés programos : P1, P2,
P3, P4, P5.

P1: 1 lygis - 2 lygis - 3 lygis - 4 lygis

5 lygis, dirbkite istisine kilpa

kas 30 sekundziy.

P2: 2 lygis - 3 lygis - 4 lygis - 5 lygis - 6 lygis,
dirbkite nepertraukiamai kas 15 sekundziy.
P3: 3 lygis - 5 lygis - 7 lygis - 9 lygis

- 11 lygis, dirbkite istisine kilpa

kas 20 sekundziy.

P4: 4 lygis - 6 lygis - 8 lygis - 10 lygis

- 12 lygis, dirbkite istisine kilpa

kas 20 sekundziy.

P5: 5 lygis - 10 lygis - 5 - 10 lygis, dirbkite
nepertraukiamai kas 30 sekundziy.

8. Norédami iSjungti dar kartg paspauskite (1) arba

(2).

9. Baige paspauskite raudong mygtuka, esant;j
po apatine puse, pastatydami jj j padétj ,0%,
kad visiskai iSjungtuméte jrenginj.
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